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¿? Qué es el Programa Supérate

El Programa Supérate es un programa de la presidencia de la República y es parte de la Red de Protección
Social del Gobierno, tiene como objetivo fundamental implementar una estrategia de lucha integral contra la
pobreza en la República Dominicana. Supérate surge mediante el Decreto n. º 377-21, en sustitución del
Programa Progresando con Solidaridad, resultante de la fusión de dos programas: Progresando y Solidaridad,
mediante Decreto n. º 488-12 del 21 de agosto de 2012.

Supérate como principal programa de protección social del Gobierno dominicano, integra transferencias
monetarias condicionadas, acompañamiento socioeducativo y vinculación con programas, proyectos y
servicios del Estado, articulados en acciones que se fundamentan en los siguientes componentes:

1. Inclusión Educativa.

2. Salud, Seguridad Alimentaria y Apoyo en Emergencias.

3. Inclusión Económica (Empléate o Emprende).

4. Vivienda.

5. Identifícate.

6. Cuidados.

7. Supérate Mujer.

8. Acompañamiento Socio Familiar.

Aliméntate Avanza Aprende

BONOLUZBONOGAS

Transferencias Monetarias Condicionadas

Subsidios Focalizados
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RESUMEN DE NOMINA DE MAYO

T Transferencia Monetaria Condicionada Aliméntate

Provincias Beneficiarios

Azua 45,561

Bahoruco 19,888

Barahona 37,300

Dajabon 13,092

Distrito Nacional 114,779

Duarte 53,533

El Seibo 17,086

Elias Piña 11,633

Espaillat 33,530

Hato Mayor 18,263

Hermanas Mirabal 15,353

Independecia 9,408

La Altagracia 30,781

La Romana 32,435

La Vega 56,640

Maria TrinidadSanchez 27,190

Provincias Beneficiarios

Monseñor Nouel 19,012

Monte Cristi 21,793

Monte Plata 41,714

Pedernales 5,181

Peravia 28,766

Puerto Plata 41,603

Samana 19,310

San Cristobal 83,542

San Jose deOcoa 14,000

San Juan 55,983

San Pedro deMacorís 46,204

Sanchez Ramirez 27,034

Santiago 107,611

Santiago Rodriguez 11,520

Santo Domingo 271,917

Valverde 26,455

Total Beneficiarios 1,358, 119

Es una Transferencia Monetaria Condicionada (TMC) para los hogares con niñas y niños menores de
5 años y/o mujeres embarazadas que cumplan con la asistencia a los servicios de salud de acuerdo
al protocolo y el esquema de salud del Ministerio de Salud Pública.

1,358, 119

Familias en pobreza extrema y moderada recibieron la TMC Aliméntate

para la compra de alimentos de la canasta básica.

Otorga transferencia de mil seiscientos cincuenta pesos (RD$1,650.00) mensuales al jefe o jefa de
familias clasificadas en Pobreza Extrema (ICV-1) y Pobreza Moderada (ICV-2) por el SIUBEN para
adquirir alimentos de acuerdo a una canasta básica determinada.
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Consiste en un subsidio de RD$470.00 mensual, a los hogares clasificados como pobres y de clase media baja
para la compra del Gas Licuado de Petróleo (GLP) a fin que puedan cocinar sus alimentos, sin que para ello
medie obligación alguna.

RESUMEN DE NOMINA DE MAYO

Bonogas

Provincias Beneficiarios

Azua 41,487

Bahoruco 18,014

Barahona 35,043

Dajabon 11,885

Distrito Nacional 93,073

Duarte 48,398

El Seibo 15,554

Elias Piña 11,182

Espaillat 29,897

Hato Mayor 16,514

Hermanas Mirabal 14,046

Independecia 8,587

La Altagracia 25,932

La Romana 29,997

La Vega 50,398

Maria TrinidadSanchez 24,358

Provincias Beneficiarios

Monseñor Nouel 16,278

Monte Cristi 19,989

Monte Plata 38,879

Pedernales 5,109

Peravia 25,073

Puerto Plata 34,339

Samana 17,057

San Cristobal 73,863

San Jose deOcoa 13,095

San Juan 51,717

San Pedro deMacorís 41,802

Sanchez Ramirez 24,543

Santiago 90,191

Santiago Rodriguez 10,240

Santo Domingo 232,630

Valverde 23,496

Total Beneficiarios 1,192,666

1,192,666 

Familias recibieron Bonogas, para que su cobertura desincentive el
uso de carbón y leña, protegiendo el medio ambiente.
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Bonoluz

Provincias Beneficiarios

Azua
10,423

Bahoruco 6,295

Barahona 13,454

Dajabon 4,974

Distrito Nacional 26,338

Duarte
19,743

El Seibo
4,610

Elias Piña
4,870

Espaillat
9,575

Hato Mayor 5,891

Hermanas Mirabal
4,217

Independencia
3,529

La Altagracia
5,279

La Romana
8,113

La Vega 22,504

Maria TrinidadSanchez 8,167

Provincias Beneficiarios

Monseñor Nouel
6,620

Monte Cristi 7,739

Monte Plata 16,054

Pedernales 1,065

Peravia 5,941

Puerto Plata
10,573

Samana
3,428

San Cristobal
16,623

San Jose deOcoa
3,481

San Juan 23,814

San Pedro deMacorís
14,416

Sanchez Ramirez
7,919

Santiago
20,684

Santiago Rodriguez
3,772

Santo Domingo 54,486

Valverde 10,734

Total Beneficiarios 365,331

Este subsidio está orientado a auxiliar a familias de escasos recursos económicos en el pago del servicio
eléctrico. El rango de ayuda social se encuentra entre los RD$5.48 a RD$566.00 pesos mensuales,
con un alcance estimado de 100 Kilovatios por mes. En caso de mayor consumo, el usuario paga la
diferencia de forma particular.

365,331 

Familias que reciben Bonoluz, para auxiliarlas en el pago del
servicio eléctrico.
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71

Personas participan en talleres de capacitación sobre Crianza Positiva, que 
busca dotar de las herramientas necesarias para que estos desarrollen 
habilidades a través de las cuales puedan fomentar en sus hijos capacidades, 
valores y actitudes necesarias para formar un proyecto de vida sana.

200

Participantes de proyecto Agricultura Familiar participan del taller de
capacitación para el diseño de un buen modelo de negocios con la finalidad
de fortalecer sus conocimientos, coordinado por la Dirección de Superación
Económica.
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119

Facilitadoras reciben taller de capacitación acerca de la implementación de
estrategias con la nueva Guía Metodológica de Apoyo a Grupos de Mujeres
(GAM) mediante el desarrollo de los 20 ejes temáticos y creación de
conciencia para una salud emocional adecuada.

162
Personas capacitadas en cursos y talleres relacionados a las artes culinarias 
(panadería, repostería, bocadillos, cocina venezolana, dominicana, italiana y 
mexicana), a través del Centro de Capacitación Gastronómica.



2 198
Participantes reciben charlas de educación financiera, sobre temas como el 
buen uso de un crédito, la importancia del ahorro y acerca del manejo de sus 
finanzas con Banca Solidaria, Banreservas y ALNAP, coordinado a través de la 

Unidad de Educación e Inclusión Financiera.

399

Mujeres reciben la transferencia monetaria Supérate Mujer.
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6 955

Niñas, niños y adolescentes participan en talleres de teatro, guitarra, piano,

pintura y cultura física a través del proyecto Crecer en valores.

10 135
Participantes Supérate reciben nuevo plástico de sus tarjetas del programa 
como parte de un operativo llevado a cabo para aquellas familias que no han 
podido transar sus fondos.



Tarjetas entregadas a nuevos participantes del programa Supérate, con la
finalidad de mejorar la calidad de vida de los hogares que se encuentran bajo
situación de vulnerabilidad económica.

158
Niñas y niños participan en los clubes de lecturas organizados por la Biblioteca 

Infantil y Juvenil de República Dominicana.

43 274
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158

Mujeres jóvenes embarazadas reciben sensibilización para orientarlas en temas

de salud sexual en la primera etapa del embarazo, hábitos saludables en el

embarazo y la importancia de las visitas prenatales.

752
Niñas y niños participan en talleres educativos, culturales, tecnológicos y 
artísticos impartidos a través de la Biblioteca Infantil y Juvenil de República 
Dominicana.
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