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1. Programa Supérate 

 
Aliméntate es el programa de Transferencias Monetarias Condicionadas a los más necesitados que sustituirá 
Comer es Primero. Tendrá como beneficio el doble del monto que recibían los hogares de Comer es Primero, 
es decir 1,650 pesos mensuales y como meta incluir a 1,350,000 de hogares, significando 500 mil hogares 
adicionales. 

 
El eje central del programa es facilitar la incorporación de los beneficiarios al mercado laboral formal, para 
un empleo digno y de calidad que contribuya a su desarrollo personal y a su salida de la pobreza. 

 
Este se trabajará en coordinación con otras instituciones públicas para facilitar el proceso de reinserción laboral 
de los afectados por la pandemia del COVID-19 y de las personas en extrema pobreza, tales como el Ministerio 
de Trabajo, el Ministerio de Educación Superior, Ciencia y Tecnología, Instituto Nacional de Formación 
Técnico Profesional (INFOTEP), y otras instituciones. 

 
De la misma manera se mejorará la articulación con otras entidades públicas de asistencia social como el Plan 
Social de la Presidencia, Comedores Económicos, Instituto Nacional de Bienestar Estudiantil (INABIE), entre 
otras, con el fin de mejorar la seguridad alimentaria de los hogares afectados por la pandemia. Desde el Sistema 
Único de Beneficiarios (SIUBEN) se fortalecerá el Registro Único de Beneficiarios para que todos los 
beneficios sociales del gobierno se registren y asegurar que los mismos lleguen a los hogares más necesitados, 
evitando las duplicidades entre las instituciones. 

 
Junto con el Banco Agrícola, se le brindará apoyo a los emprendimientos de innovación agropecuaria de los 
micro y pequeños agricultores pertenecientes al proyecto Agricultura Familiar. 

 
En conjunto con PromiPyme, se fortalecen las micro, pequeñas y medianas empresas, así como a aquellas 
familias que cuentan con condiciones para iniciar un emprendimiento en proyectos de artesanía, agroindustria 
y/o tecnología e innovación agropecuaria. 

 
De igual forma, el proyecto ofrece la oportunidad a los participantes de capacitarse para que puedan aprender 
un oficio que les permita generar ingresos y acceder al sistema financiero formal, de forma que puedan mejorar 
su calidad de vida. 

 
Ubicación territorial: A nivel nacional. 

 
 
 

 

2. Aceleradora de Innovación Social Supérate 

La Aceleradora de Innovación Social Supérate, surge bajo la necesidad de garantizar el cumplimiento o avance 
a nivel país de los Objetivos de Desarrollo Sostenible, así como también de la intención de la gestión de 
gobierno actual de dar solución a los principales desafíos y problemáticas sociales, garantizando así la 
generación de bienestar y desarrollo social. Bajo este modelo se busca cambiar el enfoque para dar respuesta 
ante dichas problemáticas, apostando a la educación, innovación y alianzas como factores clave de éxito para 
avanzar en el desarrollo económico y social de nuestro país. 

La misma se enmarca en la Estrategia Nacional de Desarrollo (Ley No. 1-12) y busca garantizar la protección 
social de la República Dominicana mediante la innovación social a través de incubadoras y aceleración de 
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proyectos sociales que permitan implementar iniciativas reales y que impacten positivamente la población con 
la erradicación gradual y progresiva de la pobreza, el hambre, acceso a la salud para todos los dominicanos 
(as), acceso a los servicios básicos como el agua potable, seguridad alimentaria, agricultura familiar 
campesina, desigualdad social cero (inclusión de los sectores vulnerables), no discriminación por género y 
acceso a la educación para todos. 

 
Ubicación territorial: A nivel nacional. 

 
 

 

3. Supérate Mujer 

Tiene como objetivo ofrecer apoyo económico, protección y seguridad a mujeres víctimas de violencia de 
género. Otorgando una asignación mensual de RD$10,000 pesos para mujeres víctimas de violencia de género, 
para que abandonen las casas de acogidas y deberán comprometerse a aprender un trabajo u oficio o realizar 
labores de emprendimiento, para lo cual, se le daría asistencia de asesoramiento y financiamientos a través de 
Banca Solidaria. 

 
Ubicación territorial: A nivel Nacional. 

 
 

 

4. Aprende 

Es un incentivo que tiene como objetivo reducir la deserción escolar y aumentar la cantidad de años promedio 
de escolaridad del país, a través de una transferencia económica mensual de RD$300.00 pesos, pagada 
bimestralmente, durante el período de clases a jefes/as de familias beneficiarias por cada niño, niña o 
adolescente hasta un máximo de cuatro, con edades comprendidas entre los 5 y 13 años, matriculados desde 
el primero hasta el sexto grado de educación básica. Está estrictamente condicionada y entregada a los hogares 
con niños o niñas en edad escolar matriculados y que evidencian una asistencia mínima de un 80% a la escuela. 

 
 

Ubicación territorial: A nivel nacional. 
 
 
 

 

5. Avanza  

Es un incentivo que consiste en una transferencia económica bimestral para la adquisición de alimentos y 
útiles escolares con un monto de entre RD$400.00 y RD$1,400.00 pesos por integrantes del hogar matriculado 
y según el nivel de escolaridad y modalidad de educación media. Tiene como objetivo reducir la deserción 
escolar en el nivel secundario, Está condicionada a la matriculación y asistencia escolar de los estudiantes en 
educación media (desde séptimo a cuarto de bachiller). 

 
Ubicación territorial: A nivel nacional. 
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6. Bono Gas 

 
Consiste en un subsidio de RD$470.00 mensual adicional, a los hogares pobres y de clase media baja para la 
compra de Gas Licuado de Petróleo (GLP), a fin que puedan cocinar sus alimentos, sin que para ello medie 
obligación alguna. 
 

 
 

Ubicación territorial: A nivel nacional. 
 
 

 

7. Bono Luz 
 

Este subsidio está orientado a auxiliar a familias de escasos recursos económicos en el pago del servicio 
eléctrico. El rango de ayuda social se encuentra entre los RD$48.15 a RD$658.34 pesos mensuales.  

 
 

Ubicación territorial: A nivel nacional. 
 
 

 

8.  Programa Familias Acompañadas 
 

Es un programa que busca acompañar a las diferentes familias en las que uno de sus miembros ha fallecido 
por COVID-19 mediante la inclusión y entrega de servicios sociales que amortigüen los niveles de 
vulnerabilidad. Específicamente el proyecto persigue asegurar la integración de familias afectadas por el 
fallecimiento del jefe de hogar por COVID-19 a la Red de Protección Social del Gobierno Dominicano 
protegiendo y garantizando la seguridad alimentaria, nutricional, emocional y económica para estas familias. 

 
Ubicación territorial: a nivel nacional. 

 
 

 

9. Plan Nacional de Viviendas Familia Feliz 
 

 

El Plan Nacional de Viviendas Familia Feliz (PNVFF) marca el inicio del más grande proceso de accesibilidad 
de una vivienda digna garantizando la seguridad, educación y la salud familiar. Ofrecerá acompañamiento 
para que todos los ciudadanos puedan acceder a facilidades de financiamiento mediante el otorgamiento de 
subsidios e incentivos al ahorro permitiendo incluso a los más pobres acceder al mercado de vivienda. 

Entre las responsabilidades de Supérate en el PNVFF se encuentran: 

 Validar y clasificar a los ciudadanos que postulen para ser beneficiados con una vivienda, mediante 
un método de puntaje basado en parámetros objetivos para calificar dichas solicitudes así como a 
partir de otros datos suministrados por los ciudadanos. Este sistema de evaluación asegura impactar 
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de manera directa a los sectores más vulnerables del país, permitiendo hacer transparente el 
proceso de selección de los potenciales beneficiarios. 

 
 Ofrecer asistencia presencial en las 41 oficinas que posee la institución en 32 puntos de todo el 

territorio nacional a los ciudadanos participantes para el llenado de los formularios y el 
cumplimiento de sus corresponsabilidades, 

 
 A través del programa Supérate se otorgará acompañamiento a las y los participantes brindándoles 

educación financiera para el desarrollo sus capacidades, contribuyendo con su bancarización, 
acceso a facilidades de financiamiento y empoderamiento económico. Lo anterior, les permitirá 
cumplir los compromisos económicos que asuman. 

 
 

10. Progresando Unidos 
 
 

Es un programa diseñado en conjunto con el Banco Mundial que busca combatir la pobreza extrema, 
mejorando el acceso a un paquete integrado de protección y promoción social en territorios seleccionados a 
las familias clasificadas en pobreza extrema (ICV-1), incluyendo en particular, la generación de capital 
humano, mejoramiento de sus condiciones de vivienda y de su empleabilidad. 

 
Ubicación territorial: Opera en las provincias: Azua, Pedernales, Bahoruco, Barahona, El Seibo, Elías piña, 
Independencia, Montecristi, Monte plata, San Juan de la Maguana, San Cristóbal, Santo Domingo, Distrito 
Nacional y Santiago. 

 
Su estrategia de intervención se basa en cuatro líneas de acción: 

 
 

    10.1 Cierre de Brechas 
 

Su objetivo es acortar las brechas de cobertura Transferencias Monetarias Condicionadas (TMC) para los 
hogares extremadamente pobres elegibles del programa y del Seguro de Salud Subsidiado (SENASA) para 
los hogares extremadamente pobres elegibles. 

 
 

    10.2 Creación de Capacidades 
 

Tiene como objetivo incrementar el acceso de oportunidades productivas a hogares en pobreza extrema y 
moderada, mediante un conjunto de actividades que busca aumentar la empleabilidad de personas jóvenes de 
ambos sexos en edades entre 18-29 años de Supérate pertenecientes a hogares en las 14 provincias 
seleccionadas, suministrándoles un paquete triple de formación técnica y profesional, así como habilidades de 
formación para la vida y oportunidades de pasantías en empresas privadas, con todos los costos cubiertos por 
el proyecto. 

 
 

    10.3 Mejora de Habitabilidad 
 

Aumentar el acceso a mejoramiento de viviendas de los usuarios de Transferencias Monetarias Condicionadas, 
a través del Cambio de Pisos de Tierra por Cemento. 

 
 

    10.4 Monitoreo Participativo (Reportes Comunitarios) 
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Su propósito es detectar de manera oportuna los inconvenientes que se generan en la prestación de los servicios 
sociales a los hogares participantes en Supérate y solucionarlos a través de Planes de Acción que se formulan 
de manera conjunta entre participantes y proveedores de servicios de salud, educación, documentación, 
colmados de la Red de Abastecimiento Social u otros proveedores. 

 
 
 

11. Proyecto Comercio Solidario 

 
Es un proyecto que persigue impulsar la autosuficiencia, generación de ingresos y administración de negocios, 
a través de la comercialización de las marcas Manos Dominicanas, Delicias de Manos Dominicanas, Línea 
Textil Cayena; así como la colocación de sus productos en la Red de Abasto Social (RAS). 

 
Ubicación territorial: A nivel nacional. 

 
 

Principales iniciativas: 
 

     11.1 Manos Dominicanas 
 

Marca artesanal que agrupa artesanos de Supérate, donde se promueve el desarrollo integral de familias en su 
proceso productivo y económico para salir de la pobreza. 

 
    11.2 Delicias de Manos Dominicanas 

 
Es una marca de dulces típicos que agrupa artesanos del proyecto. 

 

    11.3 Línea Textil Cayena 
 

Marca textil que agrupa a mujeres operarias del proyecto. 
 

11.4 Concurso Nacional Moda Supérate 
 

Concurso creado con el fin de estimular el rescate de oficios y técnicas textiles con fines comerciales que 
contribuyan a la generación de ingresos de las familias beneficiarias involucradas en la producción textil. 

 
    11.5 Progresando en Artesanía 

 
Es un proyecto que trata de impulsar la creatividad e innovación a través del arte en los participantes de Supérate 
y aquellos que destaquen por su creatividad en algún campo de expresión del arte contemporáneo. 

 
 
 

12. Proyecto Centro de Capacitación Gastronómica Supérate (CCGP) 
 

Es un proyecto creado para la consolidación de las capacidades técnicas gastronómicas y de servicios de las 
dominicanas y los dominicanos que viven en condición de pobreza. En este centro se ofrecen cursos de corta, 
media y larga duración, avalados por INFOTEP, diseñados y actualizados según la demanda del mercado, 
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facilitando la inserción laboral de los egresados y apoyando al sector turístico y de servicio a través de un 
personal más productivo y capacitado. 

 
Ubicación territorial: Los Botados, Boca Chica. 

 
 
 

 

13. Programa Cultura Ciudadana 
 

 
Es un programa que incentiva a transformar creencias, actitudes y conductas problemáticas que representan 
factores de riesgo para la sana convivencia de las parejas, vecinos, y ciudadanos en general, centrado en los 
buenos tratos y la masculinidad positiva. 

 
Ubicación territorial: El proyecto opera en San Francisco de Macorís, Puerto Plata, Santiago, San Pedro de 
Macorís, Santo Domingo, San Cristóbal, Boca Chica, Higüey, Mao, El Seibo, La Romana, Moca, Monte Plata, 
La Vega, Azua, Bani, Hermanas Mirabal y Constanza. 

 
 

Principales iniciativas: 
 
 

    13.1 Campaña “El Real cariño” 
 

Es una campaña que busca enseñar a la ciudadanía que hay ciertas alertas en la relación de pareja, y que, si 
las detectan a tiempo, es posible impedir que escalen y lleven a violencias verbales o físicas que puedan 
terminar en un desafortunado feminicidio. Igualmente y a través de la psicoeducación e iniciativas 
innovadoras, se persigue mostrar los beneficios de fomentar los buenos tratos, desarrollar masculinidades 
positivas y llevar acuerdos más equitativos y respetuosos que fomenten las relaciones afectivas saludables. 

 
 

    13.2 Taller El Real Cariño 
 

Es un taller diseñado para todo público con dos presentaciones, una para adolescentes entre las edades de 14- 
17 años y otra versión para adultos de 18 años en adelante, con las cuales se tiene como objetivo psicoeducar 
mostrando las primeras alertas de violencia que puede tener una relación de pareja, las líneas de ayuda y cómo 
vivir un Real Cariño. 

 
 

    13.3 Entrenamiento en prevención de violencia en los centros educativos y manual de los buenos 
tratos para docentes 

 
Taller para brindar psicoeducación al personal docente y administrativo de escuelas, liceos y colegios sobre 
la violencia, con el propósito de que puedan manejar de manera sana los conflictos de violencia que se puedan 
presentar en el plantel y también para detectar posibles víctimas de violencia intrafamiliar. Como material 
didáctico se les entrega a los estudiantes un manual interactivo. El trabajo se completa con un acompañamiento 
psicológico especializado dirigido a los centros. 
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13.4 Herramientas para el manejo de la ansiedad 

Taller que surge a raíz del estrés y la ansiedad que produjo el distanciamiento y encierro en muchos de los 
ciudadanos por el Covid-19. Tiene como propósito brindar herramientas para el manejo emocional. En este 
taller aplicamos ejercicios y técnicas que pueden poner en práctica al momento de experimentar esas 
sensaciones. 

 
 

    13.5 El Hombre que quiero Ser 
 

Taller para trabajar la masculinidad positiva con el fin de promover y educar a los hombres en una forma 
igualitaria, responsable y saludable de vivir su masculinidad. Cambiar la forma en la que el hombre se ve y la 
sociedad lo ve. Fomentar el autocuidado masculino, el buen trato y la salud en general. 

 
 

    13.6 Línea de Atención Cultura Ciudadana 
 

Línea de contención emocional para dar asistencia psicológica, gratuita y confidencial a la población mayor 
de edad que se encuentre en territorio dominicano, en los siguientes temas: problemas de pareja, conflictos 
familiares, ansiedad, miedo, tristeza, soledad, hábitos negativos, pánico, baja autoestima, dificultad para 
resolver problemas, agotamiento, estrés, dificultad para dormir, intenciones de suicidio, entre otros. 

 
 

    13.7 Manual de los buenos tratos para Docentes 
 

Es un manual interactivo de psicoeducación para que los maestros y personal administrativo de centro 
educativos puedan entender la violencia en todas sus formas y etapas, así como aprender la manera en que 
debe ser manejada junto a sus estudiantes. 

 
 
 

14. Juventud Supérate. 
 

Se encarga de diseñar y ejecutar estrategias para el empoderamiento de los adolescentes y jóvenes 
dominicanos, con especial atención de familias provenientes del Programa Progresando con Solidaridad. 
Partiendo de la realidad en la que viven se fomentan estrategias orientadas al desarrollo de capacidades que 
les permitan mejorar sus condiciones de vida y las de sus familias a través de su integración, participación e 
inclusión social. 

 
Ubicación territorial: 14 Direcciones Regionales donde tiene presencia Supérate  

 
 

Principales iniciativas: 
 

    14.1 Bebé, piénsalo bien 
 

Es una propuesta educativa que tiene como propósito contribuir con la reducción del embarazo en 
adolescentes, a través de experiencias y vivencias educativas que les permita a los participantes hacer 
conciencia de las implicaciones sociales, económicas, emocionales y psicológicas de convertirse en padres o 
madres a temprana edad. Además, promueve fortalecer la autoestima, vida en valores, el empoderamiento 
personal y control de las emociones. 
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14.2 Yo decido esperar 
 

Proyecto educativo focalizado para prevenir embarazo en adolescentes y enfermedades de transmisión sexual, 
en el cual se llevarán a cabo distintas dinámicas y rutinas tendentes a despertar un pensamiento crítico y real 
que les permita plantearse metas en la vida. 

 
Se realizan capacitaciones en los siguientes temas: Salud sexual y reproductiva, embarazo en adolescente y 
sus riesgos enfermedades de transmisión sexual y el VIH/SIDA, el cuidado del cuerpo, participación y 
liderazgo, habilidades para la vida, valores y aspectos legales del abuso sexual a las adolescentes. 

 

14.3 Liderazgo Juvenil y Emprendimiento 
 

Consiste en la realización de un diplomado, con una metodología teórico y práctico sobre liderazgo juvenil, 
con el fin de liderar cambios en sus comunidades que promuevan el desarrollo de los mismos, utilizando el 
contexto universitario como plataforma idónea de promoción de una formación integral en liderazgo. Realizan 
diplomados de forma virtual y presencial. 

 
    14.4 Debates Juveniles 

 
Es una iniciativa que busca desarrollar competencias analíticas y comunicativas en los jóvenes de nuestra 
sociedad, suscitando el buen diálogo entre las partes y comparación de ideas, las mismas que pueden ser 
tomadas en cuenta para su integración en políticas públicas eficientes que se estén llevando a cabo, a fin de 
solucionar una problemática. Realizan talleres de oratoria, técnicas de expresión y debates. 

 
    14.5 Jóvenes que Progresan 

 
Conferencias realizadas para jóvenes pertenecientes al Programa Jóvenes Líderes y Familias Progresando con 
Solidaridad. Estas conferencias tienen un expositor motivacional, con temas de: productividad y desarrollo, 
que servirá para reconectar a los jóvenes con los tópicos sociales y su proyecto de vida. 

 

    14.6 Talleres de sensibilización 

Esta iniciativa busca sensibilizar en las diferentes problemáticas que afectan a los adolescentes y jóvenes 
procurando un cambio de comportamiento que pueda influir, para que estos no se involucren o experimenten 
conductas sociales de riesgo. 

 
 

    14.7 Entre Jóvenes: El Podcast 
 

Busca brindar una plataforma de participación para la juventud, la cual posee varios episodios de 
intervenciones como entrevistas, opiniones, testimonios, debates, entre otros. 

 
 

14.8 Jóvenes dominicanos en el exterior (DOPEX) 
 

Capacitaciones para jóvenes dominicanos residentes o hijos de padres dominicanos que residen en el exterior, 
como parte de las políticas de acompañamiento educativo para los jóvenes residentes en otros países, en 
alianza con el Ministerio de Relaciones Exteriores (MIREX) y el Instituto de Dominicanos y Dominicanas en 
el Exterior (INDEX), con el objetivo fundamental de acompañar a este sector emigrante comprendido entre 
las edades de 17 a 35 años en su crecimiento personal, familiar y dotarlos de herramientas necesarias para su 
mayor desempeño laboral. 
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Ubicación territorial: Estados Unidos, Chile, Canadá, Aruba, Argentina, Perú, Panamá, Guatemala, 
Venezuela, Costa Rica, Puerto Rico, Saint Martin, España, Italia, Alemania, Suiza, Austria, Eslovania, 
Ámsterdam, Francia, Holanda, Inglaterra y Portugal. 

 
 

 
15. Proyecto Volver a Empezar 

Es un proyecto que busca acompañar a adolescentes y jóvenes en conflicto con la ley penal en el proceso de 
reinserción social a través de la ejecución de iniciativas que promueven su desarrollo integral. Dichas 
iniciativas para producir un cambio de comportamiento de los jóvenes se desarrollan mediante actividades 
socioeducativas tales como: charlas, conversatorios, talleres, pintura, música, cine fórums, conciertos, ferias 
de talento y actividades culturales, intercambios culturales, actividades deportivas y recreativas, capacitación 
e integración a producción, entre otras actividades. 

 
De forma puntual el proyecto: 

 
 Integra a los jóvenes en la agricultura colectiva a través de la creación de huertos juveniles en el centro. 
 Cuida la salud física de los jóvenes a través de Operativos Médicos, odontológicos y oftalmológicos. 
 Cuida la salud mental a través de acompañamiento y consultas psicológicas y psiquiátricas a los 

jóvenes internos. 
 Involucra al núcleo familiar de los internos en el proceso de reinserción social. 
 Realiza encuentros familiares con iniciativas de prevención de violencia y cultura de paz (proyecto 

Familias en Paz). 
 Realiza convivencias espirituales, invita a grupos juveniles de las diferentes iglesias. 

 
Ubicación territorial: Actualmente el proyecto opera en cinco centros penitenciarios en el país: 

 
 Centro de Atención Integral para Adolescentes en Conflicto con la Ley Penal Ciudad del Niño. 
 Centro de Atención Integral para Adolescentes en Conflicto con la Ley Penal de Villa Consuelo. 
 Cementerio de Cristo Rey. 
 Centro de Atención Integral para Adolescentes en Conflicto con la Ley Penal de Santiago. 
 Reformatorio de la Vega. 

 
 

16. Programa de Atención a Niños, Niñas, Adolescentes 
Huérfanos por violencia contra la mujer e  intrafamiliar 

 
 

Es el programa que asegura la aplicación de medidas de protección a niños, niñas y adolescentes 
sobrevivientes de familias afectadas por feminicidios, a partir de la participación comunitaria de las Juntas 
Locales de Protección y Restitución de Derechos, y lo establecido por la ley. 

 
Ubicación territorial: Las familias beneficiarias del proyecto provienen de las siguientes comunidades: 
Moca, Herrera, Sabana Perdida, Villa Duarte, Lucerna, Hato Dama, San Cristóbal, Palenque, La Caleta, Villa 
Mella, Neyba, Hato Mayor, La Romana, Nisibón, Higüey, Santiago, La Vega, Villa Riva, Esperanza 
Mao, El Maizal, Monte Cristi, Bonao, Samaná, Sánchez, Bonao Piedra Blanca, San Pedro, Capotillo, El Seibo, 
Salcedo, Villa Tapia, Altamira Puerto Plata, Las Matas de Farfán, Jarabacoa, Constanza, Elías Piñas, Dajabón, 
Vicente Noble, Tamayo, San Juan, Juan de Herrera, Arroyo Cano, Barahona, Cotuí, Moca, Duvergé, 
Loma de Cabrera, Río San juan, San José de Ocoa y La Descubierta. 
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Principales iniciativas: 
 

    16.1 Diagnóstico a casos de violencia 
 

Aplicación de fichas de levantamiento de información cuando ocurre el hecho, seguimiento permanente a las 
familias. 

 
 

    16.2 Apoyo psicosocial 
 

Incluye visitas domiciliarias mensuales o dependiendo de las necesidades, terapia de superación de duelo al 
mes del hecho y dependerá de lo afectada que esté la familia, referir a las familias a que reciban apoyo 
psicológico a las instituciones que brindan este servicio, seguimiento al apoyo familiar y psicosocial, 
encuentros con familias acogedoras de manera virtual cada dos meses. 

 
 

    16.3 Acompañamiento socio familiar 
 

Apoyo tanto a nivel familiar como individual con terapia emocional para trabajar en el proceso de duelo con 
las familias acogedoras donde se desarrollan dinámicas y se realizan varias actividades, en la misma participan 
todos los miembros de la familia acogedora y personas de la comunidad. 

Es importante destacar que en los casos de víctima por feminicidio el duelo se extiende a todos los miembros 
de las familias, por tal razón el trabajo se realiza con todos los que viven el hogar, vecinos, amigos cercanos, 
enfocado especialmente en los NNA. 

 

 
    16.4 Apoyos puntuales a las familias 

 
Se realiza la entrega de útiles escolares a los niños y niñas huérfanos, alimentos a las familias y encuentros 

navideños según disponibilidad. 
 
 

15.5 Vinculación con otras instituciones 
 

En relación a la vinculación con otras instituciones, se vinculan a las familias y a los NNA a acceder a otros 
servicios que puedan contribuir a su sano desarrollo, en tal sentido, determinamos si existe una Unidad de 
Atención Primaria (UNAP), Oficina del Ministerio de la Mujer, un Departamento de Salud Mental en los 
Hospitales de Salud Pública y Educación en la zona, todas estas vinculaciones son con el objetivo de que esas 
instituciones puedan dar apoyo emocional y seguimiento personalizado a las familias acogidas. Por otra parte, 
se gestionan becas nacionales para su superación, lo que a su vez repercutirá en un mejor país. 

 
 

     15.6 Trámite para obtención de tarjetas 
 

Luego del levantamiento de información producto de las visitas, se realiza la solicitud para la tramitación de 
la tarjeta progresando ante el SIUBEN al igual que el Seguro Nacional de Salud SENASA. 
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    15.7 Entrega de alimentos y otras necesidades 
 

Entrega de alimentos y medicamentos, a las familias intervenidas periódicamente, dependiendo de las 
necesidades. 

 
Además, dependiendo las necesidades de los casos se realiza entrega puntual de ajuares, y materiales de 
construcción, paneles solares, para que las familias, y los NNA tengan una mejor calidad de vida. 

 
 

17. Programa Multisectorial para la Reducción del Matrimonio 
Infantil y Uniones Tempranas (MIUT) 

 
El programa de Reducción del MIUT, realizado conjuntamente entre Unión Europea y el Fondo de las 
Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF), explora los conocimientos, actitudes y prácticas sobre el 
matrimonio infantil para la formulación de estrategias e intervenciones que, a largo plazo, puedan propiciar 
cambios en las normas sociales que legitiman esta nociva práctica. 

 
Ubicación territorial: Barahona, Higüey y Santo Domingo Norte. 

 
 
 

Principales iniciativas: 
 

    17.1 Clubes de Chicas 

Es una iniciativa que habilita espacios seguros para el desarrollo de habilidades para la vida que conduzcan a 
aumentar la capacidad de agencia de niñas y adolescentes, como medio para reducir su vulnerabilidad y 
habilitar condiciones necesarias para su empoderamiento. Esta se desarrolló dentro del marco de la Estrategia 
de Comunicación para el Desarrollo (C4D) en conjunto con UNICEF, y constituye un marco de acción de 
largo plazo para el abordaje integral de las complejas consecuencias del MIUT en los diversos ámbitos donde 
se manifiestan y tomando en consideración las causas raíz que lo generan y reproducen. 

 
 

18. Proyecto Educación e Inclusión Financiera 

 
Es un proyecto que busca impulsar la educación para la inclusión financiera de los participantes Supérate a 
través del fomento cooperativo, grupos de ahorro y acuerdos para la inclusión financiera a través del sector 
público/privado. 

 

Principales iniciativas: 
 

    18.1 Convenio de Educación Financiera con la Asociación La Nacional de Ahorros y Préstamos 
(ALNAP). 

 
 Charlas de Educación Financiera y Operativos de Bancarización. Desarrollamos actividades de 

educación financiera con nuestras familias beneficiarias en las diferentes zonas del país, a la vez que 
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las instruimos sobre el engranaje que deben procurar tener en el manejo sano de sus finanzas, así 
mismo optan en el mismo encuentro, por la opción de ser ‘bancarizadas’. 

 
 Charlas de Estimulación al Ahorro. Promovemos e incentivamos al ahorro a quienes ya tengan 

cuentas aperturadas, o a los que no hayan podido realizar su ahorro. 
 
 

    18.2 Convenio para el Acceso a Microcréditos Con Banca Solidaria 
 

Charlas sobre el buen uso de un crédito. Efectuamos encuentros con nuestras familias participantes en todas 
las zonas del país, procurando que los asistentes tengan alguna actividad productiva o no, conozcan los 
métodos del sistema financiero bancario pertinentemente en la parte crediticia. Se les orienta sobre la correcta 
planificación y gestión en sus finanzas personales antes de proceder u optar por un financiamiento para su 
micro emprendimiento. 

 
 

    18.3 Proyecto Grupos de Ahorro 
 

Es un proyecto que persigue crear el hábito de ahorro en aquellos participantes de Progresando con Solidaridad 
que residen en localidades rurales o apartadas donde no se dispone de la presencia de una entidad financiera 
o que por su condición no acceden a los medios financieros tradicionales. 

 
    18.4 Proyecto mujeres SUPERemprendedoras 2022 

 
Mujeres SUPEREmprendedoras es un proyecto que busca disminuir la feminización de la pobreza, 
acompañando a las mujeres participantes del programa que emprenden un negocio para salir de la pobreza. 
Estas mujeres desarrollan sus capacidades por medio de cursos de capacitación ofrecidos por el programa. El 
objetivo es acompañar a estas mujeres durante 9 meses, impartiendo un tema diferente por mes, aportando a 
su desarrollo integral. 

 
Al final de los 9 meses, se hace una selección de las historias más impactantes de cada comunidad y se 
reconocen en la premiación de Mujer de Progreso, realizada por la Directora General de Supérate en el marco 
del Día Internacional de la Mujer. El alcance del proyecto es a nivel nacional. 

 
Así mismo, a través de este proyecto se llevan a cabo los Encuentros Mujeres de Éxito, donde Supérate se alía 
con una mujer exitosa para que pueda contar su historia de vida a las participantes, con el objetivo de 
motivarlas. 

 
 

18.5 Mujeres con Propósito 
 

Es un curso intensivo donde se imparten talleres de crecimiento empresarial para las participantes. 
 
 

    18.6 Mujer Supérate 
 

Es un evento que se realiza con la finalidad de reconocer de cada provincia las emprendedoras que han logrado 
tener un mayor crecimiento y desarrollo económico, a través de las capacitaciones, talleres y cursos que 
reciben de Supérate, poniendo en práctica sus habilidades, logrando así tener mejores ingresos y un mejor 
desarrollo de sus emprendimientos. 
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    18.7 Proyecto fomento cooperativo 
 

Es el área de del proyecto encargada de promover la creación de empresas cooperativas a fin de organizar a 
los beneficiarios de programa por medio de estructuras asociativas que le permitan lograr objetivos comunes, 
que facilite el acceso a recursos de manera colectiva, y que al mismo tiempo puedan crear canales de 
producción y comercialización. 

 
 

19. Agricultura Familiar 

 
Es un proyecto que tiene como objetivo contribuir a la seguridad alimentaria, a la buena nutrición y estimular 
conductas de alimentación saludable con la organización y puesta en marcha de actividades productivas por 
parte de las familias más pobres que participan en el programa Supérate. 

 
Agricultura Familiar desarrolla acciones basadas en los propósitos establecidos en la línea de acción seguridad 
alimentaria, nutrición y generación de ingresos de los participantes, además de contribuir a satisfacer las 
necesidades en torno a la producción de alimentos de familias rurales y peri-urbanas del país, a través de 
capacitación en cultivo hortalizas, árboles frutales y otros productos agrícolas. 

 
Ubicación territorial: Actualmente el proyecto opera con 28 Casas Sombras en las provincias de Pedernales, 
Bahoruco, Independencia, Sánchez Ramírez, Monte Plata, El Seibo, Duarte, Puerto Plata, Monte Cristi, Azua, 
Elías Piña, Barahona, San Juan, Santo Domingo que están reparadas, sembradas y en plena capacidad de 
producción. 

 
 

Principales iniciativas: 
 

    19.1 Proyectos de Casas Sombras (PCS) 
 

Es un sistema de producción sostenible con tecnología apropiada haciendo uso de los terrenos que se 
encuentran a disposición las familias, de manera que puedan acceder a alimentos inocuos y saludables que 
garanticen su seguridad alimentaria y nutricional. Es un proyecto enfocado en capacitar, dar acompañamiento 
a las iniciativas productivas y fomentar la comercialización justa y de provecho mutuo. 

 
 
 

20. Programa Dotación de Documentos 

 
Es el programa encargado de garantizar el derecho a la identidad de las personas dominicanas en estado de 
vulnerabilidad y pobreza extrema, mediante acompañamiento y asistencia legal en los procesos vinculados a 
la normalización de sus Registros Civiles, tales como: declaraciones tardías de nacimiento, rectificaciones de 
actas, correcciones de datos, demandas en nulidad de acta por duplicidad, entre otros procesos ante la Junta 
Central Electoral (JCE). 

 
Ubicación territorial: Azua, Bahoruco, Barahona, Distrito Nacional, El Seibo, Elías Piña, Independencia, 
Monte Plata, Montecristi, Pedernales, San Cristóbal, San Juan de la Maguana, Gran Santo domingo y Santiago. 
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21. Programa Red de Fraternidad de Mujeres 
 

Tiene como finalidad acompañar a las mujeres de las familias beneficiarias que se encuentran afectadas por 
una elevada desigualdad social y económica, las cuales son intervenidas para capacitarlas en diferentes temas 
relativos a los derechos humanos de las mujeres a fin de sensibilizarlas para que puedan identificar situaciones 
de violencia que viven mujeres y niñas en las comunidades. 

Ubicación territorial: A nivel nacional. 
 
 

Principal iniciativa: 
 
 

    21.1 Grupos de Apoyo de Mujeres (GAM) 
 

Es el instrumento que surge para realizar el acompañamiento a las mujeres que viven en extrema pobreza en 
las comunidades intervenidas por  Supérate, procurando dar respuesta a las múltiples formas de violencia 
contra la mujer en busca de reducir los elevados índices de feminicidios en el país. Este se lleva a cabo con la 
cooperación de Catholic Releaf Services (CRS), Ministerio de la Mujer y el Ministerio Público y el Gabinete 
de Coordinación de Política Social. 

 
 
 

22. Educación y Salud Preventiva 

Es un proyecto de promoción de salud desarrollado mediante una estrategia de orientación y prevención 
dirigido a las familias participantes de Supérate con el fin de establecer hábitos saludables que les lleve a tener 
de una buena salud integral. 

 
Ubicación territorial: a nivel nacional. 

 
 
 

Principales iniciativas: 
 

    22.1 Proyecto de VIH para Mujeres en Vulnerabilidad Social Residentes en Bateyes (MVSRB) 
 

El propósito de este programa es implementar estrategias para el logro de objetivos que contribuyan a la 
cobertura de mujeres en vulnerabilidad social residentes en bateyes, por medio de programas de prevención 
de VIH y paquetes de servicios definidos, estimulando la realización de pruebas de VIH, actividades de pares, 
distribución de kits alimenticios, visitas domiciliarias y pruebas a parejas. 

 
Además, de las mujeres en vulnerabilidad social residentes en bateyes, este proyecto va dirigido a personas 
que viven con la condición del VIH. 

 
Ubicación territorial: Las provincias de La Altagracia, San Pedro de Macorís, Azua y Barahona. 

 
 

    22.2 Proyecto Chispitas Solidarias y Progresina 
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Este proyecto consiste en la entrega de alimentos fortificados a la población vulnerable en alianza con el 
Servicio Nacional de Salud (SNS), ya que el suministro de estos componentes nutricionales conllevan un 
criterio clínico mediante una evaluación médica pertinente la cual arrojará datos que orienten la entrega 
oportuna y eficaz a la persona que lo necesite con miras de reducir la malnutrición en nuestros beneficiarios. 
Este proyecto se lleva a cabo con el apoyo del Programa Mundial de Alimentos (PMA). 

 
    22.3 Charlas y talleres 

 
A través de charlas y talleres se persigue concienciar, sensibilizar y educar sobre temas de salud. Dentro de 
cada actividad que se realiza para cada indicador se desglosan los temas a tratar: 

 
 Enfermedades tropicales. 
 Inocuidad alimentaria. 
 Concienciación sobre enfermedades de transmisión sexual dirigida a jóvenes y adultos, incluyendo la 

entrega de preservativos. 
 Salud renal. 
 Cocina fría y lonchera saludable. 

 
 

    22.4 Mi primer regalo 
 

Entrega de canastillas con artículos básicos para el nacimiento del bebé asegurando que cuenten con los 
materiales necesarios para su primer día. 

 
 
 

23. Proyecto Familias en Paz 

 
Tiene como objetivo propiciar la paz de las familias a través de actividades educativas sobre prevención de 
violencia, haciendo especial énfasis en la masculinidad y la sensibilización a hombres sobre la construcción 
de su personalidad y forma como se relaciona con el mundo. 

 
El proyecto Familias en Paz busca la promoción de cambios de dinámicas, comportamientos, actitudes y 
prácticas, en especial en familias que viven en comunidades que se encuentran con altos niveles de exclusión 
por distintos factores: violencia, criminalidad, pobreza, hacinamiento, entre otras variables. El proceso de 
construcción para la teoría de cambio se sustenta en enfoques holísticos y sistémicos de la psicología, 
desarrollando intervenciones centrando en la persona como centro de las dinámicas familiares como garantía 
de la construcción y permanencia de la paz. 

 
 

Ubicación territorial: A nivel nacional. 
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24. Proyecto Crecer en Valores 

El proyecto tiene como objetivo contribuir a la reducción del embarazo en adolescentes a través de la 
formación de pares para la prevención, participación social y capacitación técnica de los adolescentes y 
jóvenes de familias Supérate. 

KOICA gestiona los voluntarios coreanos que vienen al país por alrededor de 10 meses. Luego Supérate 
selecciona a los jóvenes de las familias del programa que darán acompañamiento a los voluntarios, evalúa las 
casas de acogida donde vivirá el voluntariado, elabora los planes de trabajo y da seguimiento a la ejecución 
del proyecto. 

 
Ubicación territorial: Provincias Azua, San Juan, Bahoruco y Santo Domingo Norte. 

 
 
 

 

25. Movimiento Hambre Cero 
 

El proyecto tiene como objetivo mejorar el nivel nutricional de la población más vulnerable, en especial de 
las mujeres embarazadas, niñas y niños de 6 a 59 meses y envejecientes participantes de Supérate. Este proyecto 
se trabaja en conjunto con el Programa Mundial de Alimentos (PMA). 

 
 

Ubicación territorial: A nivel nacional. 
 
 
 
 
 

26. Fortalecimiento de la Red Nacional de Centros de Capacitación y Producción. 
Con la cooperación de AACID. 

 

El proyecto pretende mejorar el acceso a la formación técnica -profesional, a través del fortalecimiento de las 
instituciones públicas que desarrollan este mandato, dotándoles de instalaciones adecuadas para desarrollar 
un plan de formación orientado a población en extrema pobreza y con dificultades al acceso a la educación. 

 
 

Entre las actividades previstas se ha considerado la oportunidad de crear un centro de desarrollo de 
capacidades para desplegar ofertas de formación profesional dirigidas a familias en externa pobreza del 
Programa Supérate. 

 
 

Ubicación territorial: Comendador, Elías Piña. 
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27. Centro de Desarrollo de Capacidades para Grupos Vulnerables, Los Ríos. 
Con la Cooperación con AACID. 

 
 

El objetivo fundamental de este proyecto es mejorar el acceso a la formación técnico-profesional del 
Municipio de Los Ríos de la Provincia Bahoruco, territorio priorizado por la Cooperación andaluza en 
República Dominicana, a través de la dotación de instalaciones adecuadas para desarrollar un plan de 
formación profesional orientado esencialmente a la población femenina en extrema pobreza y con difícil 
acceso a la educación. 

 
 

Entre las actividades previstas se ha considerado la oportunidad de crear un centro de desarrollo de 
capacidades para desplegar ofertas de formación profesional dirigidas a familias en externa pobreza del 
Programa Supérate. 

 
 

Ubicación territorial: Municipio Los Ríos, Provincia Bahoruco. 
 
 
 
 
 

28. Proyecto Construcción y equipamiento de Centro de Capacitación y 
Producción Supérate en Pedernales. Con la Cooperación 

  con AACID.  
 
 

El objetivo fundamental de este proyecto es mejorar el acceso a la formación técnico-profesional del 
Municipio de Los Ríos de la Provincia Bahoruco, territorio priorizado por la Cooperación andaluza en 
República Dominicana, a través de la dotación de instalaciones adecuadas para desarrollar un plan de 
formación profesional orientado esencialmente a la población femenina en extrema pobreza y con difícil 
acceso a la educación. 

 
 

Entre las actividades previstas se ha considerado la oportunidad de crear un centro de desarrollo de 
capacidades para desplegar ofertas de formación profesional dirigidas a familias en externa pobreza del 
Programa Supérate. 

 
 

Ubicación territorial: Provincia Pedernales. 
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29. Centro de capacitación y producción en el municipio de Los Alcarrizos. Con la 
Cooperación con Islas Baleares. 

 
 

El objetivo fundamental del proyecto es mejorar el acceso a la formación técnico-profesional, a través del 
fortalecimiento de las instituciones públicas que cuentan con este mandato, para ello es necesario dotar de 
instalaciones adecuadas para desarrollar un plan de formación profesional orientado a la población en extrema 
pobreza y con difícil acceso a la educación. 

 
 

Entre las actividades previstas se ha considerado la oportunidad de crear un centro de capacitación para 
desarrollar ofertas de formación profesional dirigidas a familias en extrema pobreza del Programa Supérate. 

 
 

Ubicación territorial: Los Alcarrizos. 
 

 
30.  Sistema de Cuidados  
 

El Sistema de Cuidados, vinculando el trabajo de Supérate con el MEPyD, conjuntamente con el INAIPI, 
CONAPE,CONANI y CONADIS, para articular soluciones a las necesidades de cuidado de hogares elegibles, 
promoviendo la autonomía económica de las mujeres participantes y el cuidado como derecho, con especial 
énfasis en niños, niñas, personas en situación de dependencia, adultas mayores o con discapacidad.   

 
31. Canasta Digital  
 

Iniciativa que tiene como objetivo subsidiar la conectividad de 2,000 mujeres jefas de hogar en situación de 
pobreza, en aras de propiciar la inclusión y disminuir la feminidad de la pobreza. Se subsidia el 88% de la 
factura total que corresponde a RD$1,484. Las participantes deben pagar sea en efectivo o tarjeta, la cantidad 
restante (RD$200.00) 
 

 


