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¿? Qué es el Programa Supérate 

El Programa Supérate es un programa de la presidencia de la República y es parte de la Red de Protección 
Social del Gobierno, tiene como objetivo fundamental implementar una estrategia de lucha integral contra la 
pobreza en la República Dominicana. Supérate surge mediante el Decreto n. º 377-21, en sustitución del 
Programa Progresando con Solidaridad, resultante de la fusión de dos programas: Progresando y Solidaridad, 
mediante Decreto n. º 488-12 del 21 de agosto de 2012. 

 

Supérate como principal programa de protección social del Gobierno dominicano, integra transferencias 
monetarias condicionadas, acompañamiento socioeducativo y vinculación con programas, proyectos y 
servicios del Estado, articulados en acciones que se fundamentan en los siguientes componentes: 

 

1. Inclusión Educativa.  

2. Salud, Seguridad Alimentaria y Apoyo en Emergencias. 

3. Inclusión Económica (Empléate o Emprende). 

4. Vivienda. 

5. Identifícate. 

6. Cuidados. 

7. Supérate Mujer. 

8. Acompañamiento Socio Familiar. 

Aliméntate Avanza Aprende 

BONOLUZ BONOGAS 

Transferencias Monetarias Condicionadas 

Subsidios Focalizados 
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RESUMEN DE NOMINA DE JULIO 

T Transferencia Monetaria Condicionada Aliméntate 

Provincias Beneficiarios 

Azua 41,869 

Bahoruco 17,535 

Barahona 34,007 

Dajabon 11,991 

Distrito Nacional 89,048 

Duarte 47,853 

El Seibo 15,627 

Elias Piña 10,901 

Espaillat 29,891 

Hato Mayor 16,338 

Hermanas Mirabal 13,996 

Independecia 8,259 

La Altagracia 25,912 

La Romana 29,365 

La Vega 50,458 

Maria Trinidad Sanchez 24,395 

Provincias Beneficiarios 

Monseñor Nouel 16,499 

Monte Cristi 19,750 

Monte Plata 38,165 

Pedernales 4,867 

Peravia 25,351 

Puerto Plata 34,868 

Samana 17,021 

San Cristobal 73,452 

San Jose de Ocoa 13,010 

San Juan 51,215 

San Pedro de Macorís 41,164 

Sanchez Ramirez 24,322 

Santiago 88,309 

Santiago Rodriguez 10,239 

Santo Domingo 226,454 

Valverde 23,619 

Total Beneficiarios                                1,175,750 

Es una Transferencia Monetaria Condicionada (TMC) para los hogares con  niñas y niños menores de 
5 años y/o mujeres embarazadas que cumplan con la asistencia a los  servicios de salud de acuerdo 
al protocolo y el esquema de salud del Ministerio de Salud Pública. 

 

             1,175,750 

 

Familias en pobreza extrema y moderada recibieron la TMC Aliméntate  

para la compra de alimentos de la canasta básica. 

 

 
Otorga transferencia de mil seiscientos cincuenta pesos (RD$1,650.00) mensuales al jefe  o jefa de 
familias clasificadas en Pobreza Extrema (ICV-1) y Pobreza Moderada (ICV-2) por el SIUBEN para 
adquirir alimentos de acuerdo a una canasta básica determinada.  
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Consiste en un subsidio de RD$470.00 mensual, a los hogares clasificados como pobres y  de clase media baja 
para la compra del Gas Licuado de Petróleo (GLP) a fin que puedan cocinar sus  alimentos, sin que para ello 
medie obligación alguna. 

RESUMEN DE NOMINA DE JULIO  

Bonogas 

Provincias Beneficiarios 

Azua 41,416 

Bahoruco 17,950 

Barahona 34,998 

Dajabon 11,873 

Distrito Nacional 92,771 

Duarte 48,385 

El Seibo 15,547 

Elias Piña 11,135 

Espaillat 29,889 

Hato Mayor 16,495 

Hermanas Mirabal 14,061 

Independecia 8,573 

La Altagracia 25,916 

La Romana 29,950 

La Vega 50,376 

Maria Trinidad Sanchez 24,366 

Provincias Beneficiarios 

Monseñor Nouel 16,242 

Monte Cristi 19,997 

Monte Plata 38,816 

Pedernales 5,092 

Peravia 25,028 

Puerto Plata 34,303 

Samana 17,062 

San Cristobal 73,778 

San Jose de Ocoa 13,072 

San Juan 51,672 

San Pedro de Macorís 41,724 

Sanchez Ramirez 24,508 

Santiago 90,182 

Santiago Rodriguez 10,212 

Santo Domingo 232,010 

Valverde 23,506 

Total Beneficiarios 1,190,905 

1,190,905  

Familias recibieron Bonogas, para que su cobertura desincentive el  
uso de carbón y leña, protegiendo el medio ambiente. 
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RESUMEN DE NOMINA DE JULIO 

Bonoluz 

Provincias Beneficiarios 
Azua 

9,864 

Bahoruco 
5,784 

Barahona 
11,786 

Dajabon 
4,473 

Distrito Nacional 
20,540 

Duarte 
18,480 

El Seibo 
 4,304 

Elias Piña 
4,346 

Espaillat 
8,909 

Hato Mayor 
5,479 

Hermanas Mirabal 
3,870 

Independencia 
3,143 

La Altagracia 
4,825 

La Romana 
6,823 

La Vega 
20,410 

Maria Trinidad Sanchez 
7,319 

Provincias Beneficiarios 

Monseñor Nouel 
5,944 

Monte Cristi 
6,865 

Monte Plata 
10,615 

Pedernales 
1,061 

Peravia 
5,611 

Puerto Plata 
10,023 

Samana 
3,156 

San Cristobal 
14,457 

San Jose de Ocoa 
3,387 

San Juan 
22,619 

San Pedro de Macorís 
11,607 

Sanchez Ramirez 
7,452 

Santiago 
19,624 

Santiago Rodriguez 
3,504 

Santo Domingo 
48,745 

Valverde 
9,531 

Total Beneficiarios 324,556 

Este subsidio está orientado a auxiliar a familias de escasos recursos económicos en el pago del servicio  
eléctrico. El rango de ayuda social se encuentra entre los RD$5.48 a RD$566.00 pesos mensuales,  
con un alcance estimado de 100 Kilovatios por mes. En caso de mayor consumo, el usuario paga la  
diferencia de forma particular. 

 

324,556  

Familias que reciben Bonoluz, para auxiliarlas en el pago del 
servicio eléctrico. 
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14 
 

Mujeres víctimas reciben acompañamiento a través de la nueva metodología 
GAM. 

668 

Jóvenes reciben taller Juventud verde sobre concientizar a los jóvenes sobre 
el cuidado del medio ambiente y la importancia de este para nuestro 
desarrollo cotidiano. 
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470 

Jóvenes reciben sensibilización en el Hemocentro Nacional con la finalidad de 
que los jóvenes aprendan sobre la sangre y sus tipos, como donar y cuántas 
vidas se pueden salvar al donar sangre. 

72 
Personas capacitadas en cursos y talleres relacionados a las artes culinarias 
(panadería, repostería, bocadillos, cocina venezolana, dominicana, italiana y 
mexicana), a través del Centro de Capacitación Gastronómica. 



4 424 
Participantes reciben charlas de educación financiera, sobre temas como el 
buen uso de un crédito, la importancia del ahorro y acerca del manejo de sus 
finanzas con Banca Solidaria, Banreservas y ALNAP, coordinado a través de la 

Unidad de Educación e Inclusión Financiera. 

400 

Mujeres reciben la transferencia monetaria Supérate Mujer. 
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4 815 

Niñas, niños y adolescentes participan en talleres de teatro, guitarra, piano, 

pintura y cultura física a través del proyecto Crecer en valores. 

55 675 
Participantes Supérate reciben nuevo plástico de sus tarjetas del programa 
como parte de un operativo llevado a cabo para aquellas familias que no han 
podido transar sus fondos. 



Participantes reciben el taller sobre superación social, el contenido de la 
formación tiene el objetivo de proporcionar las herramientas para que los 
participantes puedan moldear sus sueños sociales; sistematizarlos con la 
finalidad que puedan ser alcanzables; y organizarlos para establecer metas a 
corto y mediano plazo. 

774 
Niñas y niños participan en los clubes de lecturas organizados por la Biblioteca 

Infantil y Juvenil de República Dominicana. 

570 
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105 

Mujeres jóvenes embarazadas reciben sensibilización para orientarlas en temas 

de salud sexual en la primera etapa del embarazo, hábitos saludables en el 

embarazo y la importancia de las visitas prenatales. 

692 
Niñas y niños participan en talleres educativos, culturales, tecnológicos y 
artísticos impartidos a través de la Biblioteca Infantil y Juvenil de República 
Dominicana. 
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