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INTRODUCCIÓN 

 

 

Supérate es un programa de la Presidencia de la República y es parte de la Red de Protección Social del Gobierno, 

que surge mediante el Decreto n. º 377-21, en sustitución del Programa Progresando con Solidaridad, resultante 

de la fusión de dos programas: Progresando y Solidaridad, mediante el Decreto n. º 488-12 del 2012. Como 

programa de protección social del Gobierno, ejecuta una estrategia de lucha integral contra la pobreza en la 

República Dominicana, integrando transferencias monetarias condicionadas, acompañamiento socioeducativo y 

vinculación con programas, proyectos y servicios del Estado, articulados en acciones que se fundamentan en los 

siguientes componentes: 

 

• Inclusión educativa 

• Salud, seguridad alimentaria y apoyo en emergencias 

• Inclusión económica (Empléate o Emprende) 

• Vivienda 

• Identifícate 

• Cuidados 

• Supérate Mujer 

• Acompañamiento Sociofamiliar 

 

En el presente documento se brinda una descripción completa y detallada de los proyectos y programas dirigidos 

por el Programa Supérate durante el año 2024. En el cual cada proyecto y programa será presentado de manera 

individual, destacando sus objetivos, metodologías y alcance territorial. Asimismo, se proporcionará información 

sobre las partes interesadas involucradas en su implementación, resaltando la colaboración interinstitucional y el 

compromiso de Supérate con actores clave en el sector. 

 

Cabe destacar que el Programa Supérate se ha consolidado como un referente en la implementación de estrategias 

innovadoras para el bienestar y el crecimiento de sus participantes. Por ello, su propósito con estas iniciativas es 

que través de una gestión eficiente y de una visión integral de la transformación social se logre impactar de 

manera significativa la vida de miles de dominicanos en condiciones de vulnerabilidad, fomentando la equidad, 

la inclusión y la integración de políticas de transversalidad como: sostenibilidad, cohesión territorial, género, 

participación social, entre otras.  
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1. Programa de Transferencias y Subsidios Focalizados 

 
En el programa Supérate las transferencias monetarias y subsidios focalizados forman parte de las herramientas 

para combatir la pobreza y mejorar las condiciones de vida de los hogares que participan en el programa. Estos 

mecanismos están diseñados para proporcionar apoyo financiero directo a los hogares que más lo necesitan, de 

forma que puedan acceder a bienes y/o servicios esenciales para la vida, como la alimentación, la salud, la 

educación y la vivienda. En ese sentido, representan un aumento en el ingreso disponible de los hogares elegibles, 

ayudando a aliviar la pobreza inmediata y promoviendo la inclusión social y económica de estos. 

 

Del mismo modo, el programa incluye medidas de apoyo económico que abordan específicamente las 

necesidades de las personas con discapacidad, fomentan la autonomía económica de mujeres y niños, niñas y 

adolescentes afectados por violencia de género, y se adaptan a las necesidades de protección social en situaciones 

cambiantes. Esto denota un enfoque holístico del programa, al abordar las múltiples facetas de la vulnerabilidad 

y la pobreza en la República Dominicana; no se limita a proporcionar apoyo económico, sino que también 

incorpora elementos esenciales para el desarrollo sostenible de los participantes. 

 

En ese sentido, dentro del programa de transferencias monetarias y subsidios focalizados se encuentran; 

 
  1.1 Aliméntate 

 
Apoyo económico a hogares elegibles para complementar los recursos destinados a la compra de alimentos, de 

acuerdo con una canasta básica de bienes priorizados en los establecimientos de la Red de Abasto Social (RAS). 

Este apoyo está sujeto a corresponsabilidades de atención primaria en salud, con especial énfasis en salud 

reproductiva e infantil, con un monto destinado de RD$1,650.00 mensual. 

 

Alcance territorial: Nivel nacional. 

 

 1.2 Bono Gas 

 
Consiste en un subsidio de RD$470.00 mensuales adicionales a los hogares pobres y de clase media baja, para 

la   compra de gas licuado de petróleo (GLP), a fin de que puedan cocinar sus alimentos, sin que para ello medie 

obligación alguna. 

 
 

Alcance territorial: Nivel nacional. 

 

 

 1.3 Bono Luz  

 

Este subsidio está orientado a auxiliar a familias de escasos recursos económicos en el pago del servicio 

eléctrico. El rango de ayuda social se encuentra en un promedio equivalente a RD$ 703.00 pesos mensuales. 

 

Alcance territorial: Nivel nacional. 
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 1.4  Supérate Mujer 

 

En estrecha coordinación con el Ministerio de la Mujer, se brinda un apoyo económico a mujeres afectadas por 

violencia basada en género (VBG) y a hogares que acogen niños, niñas y adolescentes (NNA) huérfanos por 

feminicidio, a fin de promover su autonomía económica y social.  

 

El monto otorgado a través de esta transferencia suma un total de RD$10,000.00 con frecuencia mensual. 

 

Alcance territorial: Nivel nacional. 

 

 

 1.5  Bono Emergencia 

Este bono está diseñado para proporcionar un alivio económico temporal a familias que se encuentran en 

situaciones de vulnerabilidad debido a emergencias. Su propósito es contribuir a mitigar las consecuencias 

adversas ocasionadas por desastres naturales, emergencias sanitarias, crisis económicas, eventos climáticos y 

otras contingencias sociales relevantes. Al otorgar este apoyo, el programa busca ofrecer una respuesta rápida y 

efectiva que asista a los hogares afectados, permitiéndoles enfrentar mejor las dificultades emergentes y 

contribuir a su estabilidad durante períodos críticos. 

Este bono constituye una transferencia monetaria temporal de libre disposición, es decir, no está sujeta a 

condiciones previas de uso por parte de los hogares beneficiados. El monto, frecuencia y duración de la 

transferencia son determinadas por el Comité de Emergencias de Supérate (CES), basándose en la naturaleza y 

gravedad de la emergencia que se esté abordando. 

 

Alcance territorial: Territorios de incidencias.  

 

 1.6  Bono Discapacidad 

 

Es un apoyo económico dirigido a hogares con niños, niñas y adolescentes en situación de discapacidad severa, 

abarcando edades desde 0 a 17 años, con el fin de garantizar el acceso a servicios y apoyos para la atención de sus 

necesidades básicas. Otorga un apoyo de seis mil pesos (RD$6,000.00) mensuales por persona en dicha condición. 

 

Alcance territorial: Nivel nacional. 

 

 

 1.7  Bono Agricultura Familiar  

 

Apoyo económico a las familias agricultoras afectadas por el desalojo del Parque Nacional Valle Nuevo, con el 

propósito de fortalecer su seguridad alimentaria y nutricional, así como de fomentar la generación de sus ingresos. 

Otorga un apoyo que suma veintiún mil setecientos pesos dominicanos (RD$21,700.00) con periodicidad 

mensual. 

 

Alcance territorial: La Vega, Peravia y San José de Ocoa. 
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2. Plan Nacional de Viviendas Familia Feliz 
 

El Plan Nacional de Viviendas Familia Feliz (PNVFF) brinda la accesibilidad de una vivienda digna, 

garantizando la seguridad, educación y la salud familiar. Ofrece acompañamiento para que todos los ciudadanos 

puedan acceder a facilidades de financiamiento mediante el otorgamiento de subsidios e incentivos al ahorro 

permitiendo incluso a los más pobres acceder al mercado de vivienda. 

 

Entre las responsabilidades de Supérate en el PNVFF se encuentran: 

• Validar y clasificar a los ciudadanos que postulen para ser beneficiados con una vivienda, mediante un 

método de puntaje basado en parámetros objetivos para calificar dichas solicitudes, así como a partir de 

otros datos suministrados por los ciudadanos. Este sistema de evaluación asegura impactar de manera 

directa a los sectores más vulnerables del país, permitiendo hacer transparente el  proceso de selección de 

los potenciales beneficiarios. 

 
• Ofrecer asistencia presencial, en las 41 oficinas que posee la institución en 32 puntos de todo el territorio 

nacional, a los ciudadanos participantes para el llenado de los formularios y el cumplimiento de sus 

corresponsabilidades, 

 

• A través del programa Supérate se otorga acompañamiento a las y los participantes, brindándoles 

educación financiera para el desarrollo sus capacidades, contribuyendo con su bancarización, acceso a 

facilidades de financiamiento y empoderamiento económico. Lo anterior les permitirá cumplir los 

compromisos económicos que asuman. 

 
Alcance territorial: Gran Santo Domingo, San Cristóbal, Bahoruco, Valverde Mao, Duarte, La Romana, La 

Altagracia. 

 
 

 

 

 

 

3. Proyecto Comercio Solidario 
 

Es un proyecto que persigue impulsar la autosuficiencia, generación de ingresos y administración de negocios, 

a través de la comercialización de las marcas Manos Dominicanas, Delicias de Manos Dominicanas, Línea Textil 

Cayena; así como la colocación de sus productos en la Red de Abasto Social (RAS). 
 
 

Dentro de las principales iniciativas: 

 
   3.1 Manos Dominicanas 

 

Marca artesanal que agrupa artesanos de Supérate, donde se promueve el desarrollo integral de familias en su 

proceso productivo y económico para salir de la pobreza. 

 
   3.2 Delicias de Manos Dominicanas 

 

Es una marca de dulces típicos que agrupa artesanos del proyecto. 

 
 

   3.3 Línea Textil Cayena 

 

Marca textil que agrupa a mujeres operarias del proyecto. 
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Alcance territorial: Nivel nacional. 
 

4. Proyecto Centro de Superación Gastronómica Supérate (CSGS) 
 
Es un proyecto creado para la consolidación de las capacidades técnicas gastronómicas y de servicios de las 

dominicanas y los dominicanos que viven en condición de pobreza. En este centro se ofrecen cursos de corta,  

media y larga duración, avalados por INFOTEP, diseñados y actualizados según la demanda del mercado, 

facilitando la inserción laboral de los egresados y apoyando al sector turístico y de servicio a través de un 

personal más productivo y capacitado. 

 

Alcance territorial: Los Botados, Boca Chica, Barahona (Villa Central).  
 

 

5. Proyecto Juventud Supérate. 

Se encarga de diseñar y ejecutar estrategias para el empoderamiento de los adolescentes y jóvenes dominicanos, 

con especial atención de familias provenientes del Programa Supérate. Partiendo de la realidad en la que viven, 

se fomentan estrategias orientadas al desarrollo de capacidades que les permitan mejorar sus condiciones de vida 

y las de sus familias, a través de su integración, participación e inclusión social. 

 
Alcance territorial:  nivel nacional. 

 
 

Principales iniciativas: 

 

 

   5.1 Bebé, Piénsalo Bien 

 

Es una propuesta educativa que tiene como propósito contribuir con la reducción del embarazo en adolescentes, 

a través de experiencias y vivencias educativas que les permita a los participantes hacer conciencia de las 

implicaciones sociales, económicas, emocionales y psicológicas de convertirse en padres o madres a temprana 

edad. Además, promueve fortalecer la autoestima, vida en valores, el empoderamiento personal y control de las 

emociones. 

 

   5.2 Liderazgo Juvenil y Emprendimiento 

 

Consiste en la realización de un diplomado, con una metodología teórico-práctico sobre liderazgo juvenil, con    

el fin de liderar cambios en sus comunidades que promuevan el desarrollo de los mismos, utilizando el contexto 

universitario como plataforma idónea de promoción de una formación integral en liderazgo. Los participantes 

realizan diplomados de forma virtual y presencial. 

 

 
   5.3 Debates Juveniles 

 

Es una iniciativa que busca desarrollar competencias analíticas y comunicativas en los jóvenes de nuestra 

sociedad, suscitando el buen diálogo entre las partes y comparación de ideas, las mismas que pueden ser tomadas 

en cuenta para su integración en políticas públicas eficientes que se estén llevando a cabo, a fin de solucionar 

una problemática. Realizan talleres de oratoria, técnicas de expresión y debates. 
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   5.4  Conversatorios motivacionales “Entre jóvenes”  

 

Conferencias realizadas para jóvenes pertenecientes al Programa Jóvenes Líderes y Familias Supérate. Estas 

conferencias tienen un expositor motivacional, con temas de productividad y desarrollo, que         servirán para 

reconectar a los jóvenes con los tópicos sociales y su proyecto de vida. El fin es promover el intercambio de 

ideas entre los participantes para que puedan lograr un impulso social y económico, así como la identificación 

de líderes con historia de crecimiento entre los mismos, para que inspiren a otros a materializar sus metas y 

sueños.  

 
 

   5.5 Punto Joven  
 

Esta iniciativa busca sensibilizar en las diferentes problemáticas que afectan a los adolescentes y jóvenes 

procurando un cambio de comportamiento que pueda influir, para que estos no se involucren o experimenten 

conductas sociales de riesgo. Consiste en visitas a Centros de Superación Comunitaria, escuelas, liceos, 

universidades o casas de estudios, en donde se educa a jóvenes dominicanos/as en medidas preventivas ante los 

desafíos sociales que viven de cerca. En cada encuentro se abordan temas como: salud emocional, prevención de 

embarazos a temprana edad, prevención de consumo de drogas, juventud verde, educación vial, educación 

financiera, hábitos saludables, uso adecuado de las tecnologías, entre otros.   

 
 

  5.6 Entre Jóvenes: El Podcast 
 

Es una iniciativa digital que busca brindar una plataforma de participación a la juventud, la cual posee varios 

episodios de intervenciones  como entrevistas, opiniones, testimonios, debates, entre otros. 

 

 
  5.7 Jóvenes Dominicanos en el Exterior (DOPEX) 

 

Capacitaciones para jóvenes dominicanos o hijos de padres dominicanos que residen en el extranjero, como parte 

de las políticas de acompañamiento educativo para los jóvenes residentes en otros países, en alianza            con el 

Ministerio de Relaciones Exteriores (MIREX) y el Instituto de Dominicanos y Dominicanas en el Exterior 

(INDEX), con el objetivo fundamental de acompañar a este sector emigrante comprendido entre las edades de 

17 a 35 años en su crecimiento personal, familiar y dotarlos de herramientas necesarias para su mayor desempeño  

laboral. 

 

Esta iniciativa cuenta con alcance en los siguientes territorios: Estados Unidos, Chile, Canadá, Aruba, 

Argentina, Perú, Panamá, Guatemala, Venezuela, Costa Rica, Puerto Rico, Saint Martin, España, Italia, Alemania, 

Suiza, Austria, Eslovenia, Ámsterdam, Francia,          Holanda, Inglaterra y Portugal. 

 

 

 

   5.8 Un Viaje por mi Patria    

 

A través de esta iniciativa se busca incentivar la curiosidad y el interés por explorar la riqueza de nuestro 

patrimonio nacional, cultura e historia con visitas a lugares emblemáticos del país, entre estos:  Palacio Nacional, 

Parque Zoológico Nacional, Senado de la República, Casa de los Derechos Humanos del Defensor del Pueblo, 

Plaza de la Cultura, Museo de Historia Natural, Museo del Arte Moderno, Acuario Nacional, Biblioteca Infantil 

y Juvenil, Ciudad Colonial, entre otros.  

 

   5.9 Máster Class Juventud Supérate  

 

Esta iniciativa tiene como propósito impulsar a jóvenes dominicanos/as de 14 a 35 años, a través de formaciones 

de calidad en diversas áreas, buscando que destaquen y alcancen un futuro prometedor. Estos talleres ayudan a 
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la población más joven a entender cómo aprender del fracaso, hacer cambios y crecer de forma constante. En 

cada encuentro se exploran a fondo temas sobre gestión del tiempo, hábitos saludables, marca personal, 

educación financiera enfocada en el emprendimiento, inteligencia emocional, manejo de conflictos, manejo de 

la ansiedad, manejo del estrés, entre otros.  

 

 

   5.10 Jóvenes formados en liderazgo juvenil y habilidades del futuro para la superación y la paz 

 

Se centra en la capacitación de jóvenes del nivel secundario en dos áreas clave: liderazgo juvenil y habilidades 

del futuro. El objetivo principal es brindar a los jóvenes las herramientas necesarias para su superación personal 

y para promover la paz en sus comunidades. La iniciativa no solo busca desarrollar habilidades técnicas relevantes 

para el mundo actual, sino también fomentar valores de liderazgo, empatía y resolución de conflictos. En resumen, 

se trata de empoderar a los jóvenes para que se conviertan en agentes de cambio positivo, capaces de enfrentar los 

desafíos del presente y del futuro con confianza y determinación. 

 

 

 

6. Crecer en valores  
 

Este proyecto de Supérate tiene como propósito educar en valores a los y las integrantes de hogares participantes 

de Programa, transformándolos en mejores ciudadanos para tener una sociedad más prospera, mediante la 

sensibilización con relación a los trece valores de la Estrategia Nacional por una Sociedad en Valores, donde se 

inculcan los siguientes componentes: valores de responsabilidad, fe, dignidad, amor al prójimo, integridad, 

justicia social, humildad, tolerancia, esperanza, respeto, solidaridad, paz y honestidad. Asimismo, ofrecen 

capacitaciones en las áreas de música, teatro, pintura, manualidades, colaje, literatura y educación física. El 

proyecto busca impactar a toda la población dominicana, en especial los hogares en condiciones de 

vulnerabilidad y zonas de escasos recursos.  
 

Alcance territorial: Distrito Nacional. 

 

 

7. Programa de Atención a Niños, Niñas, Adolescentes  

Huérfanos por Violencia contra la Mujer e Intrafamiliar 

 
Es el programa que asegura la aplicación de medidas de protección a niños, niñas y adolescentes sobrevivientes 

de familias afectadas por feminicidios, a partir de la participación comunitaria de las Juntas Locales de Protección 

y Restitución de Derechos, y lo establecido por la ley. 
 

Alcance territorial:  nivel nacional. 

 

 

Principales iniciativas: 

 
   7.1 Diagnóstico a casos de violencia 

 

Aplicación de fichas de levantamiento de información cuando ocurre el hecho y seguimiento permanente a las 

familias. 
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   7.2 Apoyo psicosocial 

 

Incluye visitas domiciliarias mensuales o dependiendo de las necesidades, terapia de superación de duelo al mes 

del hecho; y dependerá de lo afectada que esté la familia, referir a las familias a que reciban apoyo psicológico a las 

instituciones que brindan este servicio, seguimiento al apoyo familiar y psicosocial, encuentros con familias 

acogedoras de manera virtual cada dos meses. 

 

 
   7.3  Acompañamiento sociofamiliar 

 

Apoyo tanto a nivel familiar como individual con terapia emocional, para trabajar en el proceso de duelo con 

las familias acogedoras, donde se desarrollan dinámicas y se realizan varias actividades. En estas actividades 

participan todos los miembros de la familia acogedora y personas de la comunidad. 

 

Es importante destacar que, en los casos de víctima por feminicidio, el duelo se extiende a todos los miembros de 

las familias, por tal razón, el trabajo se realiza con todos los que viven el hogar, vecinos, amigos cercanos, 

enfocado especialmente en los NNA. 

 
  7.4  Apoyos puntuales a las familias 

 

Se realiza la entrega de útiles escolares a niños y niñas huérfanos/as, alimentos a las familias y encuentros 

navideños según disponibilidad. 

 

 
   7.5 Vinculación con otras instituciones 

 

Con respecto a la vinculación con otras instituciones, se vinculan a las familias y a los NNA a acceder a otros 

servicios que puedan contribuir a su sano desarrollo. En tal sentido, determinamos si existe una Unidad de 

Atención Primaria (UNAP), Oficina del Ministerio de la Mujer, un Departamento de Salud Mental en los 

Hospitales de Salud Pública y Educación en la zona. Todas estas vinculaciones tienen el propósito de que esas 

instituciones puedan dar apoyo emocional y seguimiento personalizado a las familias acogidas. Por otra parte, se 

gestionan becas nacionales para su superación, lo que a su vez repercutirá en un mejor país. 

 
   7.6 Trámite para obtención de tarjetas 

 

Luego del levantamiento de información producto de las visitas, se realiza la solicitud para la tramitación de la 

tarjeta supérate ante el SIUBEN al igual que el Seguro Nacional de Salud (SENASA). 

 

 

   7.7  Entrega de alimentos y otras necesidades 
 

Entrega periódica de alimentos y medicamentos a las familias intervenidas, dependiendo de las necesidades. 

Además, en caso de ser necesario, se realiza una entrega puntual de ajuares y materiales de construcción, paneles 

solares, para que las familias y los NNA tengan una mejor calidad de vida. 
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8. Reducción de Uniones Tempranas de Niñas y Adolescentes 
 

Se encarga de contribuir a la reducción de uniones tempranas de niñas y adolescentes menores de 18, impactando 

en la reducción del embarazo en adolescentes y la violencia basada en género.  

 

Alcance territorial: Santo Domingo Norte, Higüey, Barahona, Santiago, Santo Domingo Este, Santo Domingo 

Oeste, Los Alcarrizos, San Cristóbal y Distrito Nacional.  

 

 

Principales líneas de acción:  

 

 
   8.1  Clubes de chicas 

 

Clubes de Chicas es una propuesta lúdico- educativa de sesiones de formación, videoforos y talleres, a través de 

los cuales niñas y adolescentes desarrollan habilidades y el pensamiento crítico necesario, que les permita 

identificar factores de riesgo de las uniones tempranas, embarazo y violencia basada en género, ofreciéndoles 

herramientas para definir su plan de vida, dirigido a su empoderamiento y la construcción de planes de vida 

alternativos al matrimonio, la unión y la maternidad. 

 

   8.2  Talleres de Sensibilización dirigido a padres/madres/tutores 

 

Estos talleres proveen a padres, madres y tutores de las niñas y adolescentes conocimientos sobre las 

consecuencias negativas a causa de si una niña se une a temprana edad o queda embarazada. A su vez, busca el 

empoderamiento de las familias para ser agentes de cambio en esta tarea de prevención, motivando a sus hijas a 

continuar sus estudios y poniendo en práctica su función de cuidadores y garantes de derechos. 

 

 

   8.3  Talleres de sensibilización dirigido a Liderazgos Comunitarios 

 

Sensibilizar a líderes comunitarios sobre estas problemáticas que afectan a sus comunidades, de manera que 

adquieran información sobre las consecuencias de las uniones tempranas y puedan desarrollar habilidades para 

garantizar que sus comunidades sean entornos favorables y que permitan el debido desarrollo integral de las 

niñas y adolescentes.  

 

    8.4 Campañas de comunicación para sensibilizar a la población en general, enfocadas en prevención 

de uniones tempranas y violencia de género. 

 

 

   8.5  Vinculación a adolescentes mayores de 15 años egresadas de los Clubes de Chicas a cursos 

técnicos vocacionales del INFOTEP 

  



15  

 

 

9. Proyecto Educación e Inclusión Financiera 

 
Es un proyecto que busca impulsar la educación para la inclusión financiera de los participantes en Supérate, a través 

del fomento cooperativo, grupos de ahorro y acuerdos para la inclusión financiera a través del sector 

público/privado. 

 

Alcance territorial:  nivel nacional. 

 
Principales iniciativas: 

 

 9.1 Convenio de Educación Financiera con la Asociación La Nacional de Ahorros y Préstamos (ALNAP) 
 

    9.1.1  Charlas de Educación Financiera y Operativos de Bancarización 

 

Este programa lleva a cabo actividades de educación financiera en diversas regiones del país, donde instruye a 

los hogares participantes sobre prácticas saludables para la gestión de sus finanzas. Además, durante estos 

encuentros, los participantes también tienen la oportunidad de optar por servicios bancarios, facilitando su 

inclusión financiera. 

 

    9 .1.2 Charlas de Estimulación al Ahorro 

 

Se promueve e incentiva el ahorro a quienes ya tengan                    cuentas abiertas, o a los que no hayan podido realizar 

su ahorro. 

 

 

 9.2  Convenio para el Acceso a Microcréditos con Banca Solidaria 

 

   9.2.1 Charlas sobre el buen uso de un crédito 

 

Celebra encuentros con los hogares participantes en todas las zonas del país, procurando que se conozcan los 

métodos del sistema financiero bancario pertinentemente en la parte crediticia. Además, se les orienta sobre la 

correcta planificación y gestión en sus finanzas personales antes de proceder u optar por un financiamiento para 

su microemprendimiento. 

 

9.3   Otras intervenciones 

 
 

   9.3.1 Grupos de Ahorro 

 

Es una iniciativa que persigue crear el hábito de ahorro en los participantes de Supérate que residen en 

localidades rurales o apartadas donde no se dispone de la presencia de una entidad financiera o que por su 

condición no acceden a los medios financieros tradicionales. 

 

 

    9.3.2  Fomento Cooperativo 

 

Es el área del proyecto encargada de promover la creación de empresas cooperativas, a fin de organizar a 

los participantes de programa por medio de estructuras asociativas que le permitan lograr objetivos comunes, 

que facilite el acceso a recursos de manera colectiva y que al mismo tiempo puedan crear canales de producción 

y comercialización. 
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10. Proyecto Mujeres Super Emprendedoras  

 

Es proyecto que busca disminuir la feminización de la pobreza, acompañando a mujeres que emprenden un 

negocio para salir de la pobreza. Estas mujeres desarrollan sus capacidades por medio de cursos de capacitación 

ofrecidos por el programa durante nueve meses, y aportando de esta manera a su desarrollo integral.  

 

Al final de los nueve meses, se hace una selección de las historias más impactantes de cada comunidad y se 

reconocen en la premiación de Mujer Supérate, realizada por la directora general de Supérate en el marco del 

Día Internacional de la Mujer.  

 

De igual manera, a través de esta iniciativa se llevan a cabo los Encuentros de Mujeres de Éxito, donde Supérate 

se alía con una mujer exitosa para que pueda contar su historia de vida a las participantes, con el objetivo de 

motivarlas. 

 

Principales iniciativas:  

 

     10.1 Acompañamiento y visitas de seguimiento a los emprendimientos 

 

   10.2 Capacitaciones, talleres y cursos de reforzamiento para el desarrollo de las participantes e 

impulsar sus emprendimientos  

 

    10.3 Premiación Mujer Supérate 

 

Evento que se celebra con la finalidad de reconocer en cada provincia las emprendedoras que han logrado tener 

un mayor crecimiento y desarrollo económico, a través de las capacitaciones, talleres y cursos que reciben               de 

Supérate, poniendo en práctica sus habilidades, logrando así tener mejores ingresos y un mejor desarrollo de 

sus emprendimientos. 

11. Proyecto Agricultura Familiar  

 
Es un programa que busca contribuir a la seguridad alimentaria, nutrición y conductas de alimentación saludable, 

así como fomentar la realización de actividades productivas en las familias más vulnerables pertenecientes a 

Supérate. De esta forma reducir los riesgos de desnutrición, mejorar la calidad de vida e impulsar el desarrollo 

rural sostenible.  

 

“Agricultura Familiar” desarrolla acciones basadas en los propósitos establecidos en la línea de acción seguridad 

alimentaria, nutrición y generación de ingresos de los participantes, además de contribuir a satisfacer las 

necesidades en torno a la producción de alimentos de familias rurales y periurbanas del país, a través de 

capacitación en cultivo hortalizas, árboles frutales y otros productos agrícolas. 
 

Como parte del proyecto se realizan desde levantamientos de información, construcción de la estructura de 

producción, hasta el seguimiento técnico, capacitaciones y asistencia en la comercialización, logrando así un 

impacto integral y transversal en la vida de cada participante.  
 

Alcance territorial: Azua, San Juan de la Maguana, Elías Piña, Bahoruco, Barahona, Pedernales, Independencia, 

La Altagracia, El Seibo, San Pedro de Macorís, Monte Plata, Santo Domingo, Puerto Plata, La Vega, Valverde, 

Dajabón, Montecristi, Santiago Rodríguez, Sánchez Ramírez, Duarte, María Trinidad Sánchez y Samaná. 
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Principal iniciativa:  

 
   11.1  Casas Sombras (PCS) 

 

Es un sistema de producción sostenible con tecnología apropiada, haciendo uso de los terrenos que se encuentran 

a disposición las familias, de manera que puedan acceder a alimentos inocuos y saludables que garanticen su 

seguridad alimentaria y nutricional.  

 

 

 
 

12. Identifícate 

 
A través de este proyecto se busca garantizar el derecho a la identidad de las personas dominicanas en estado de 

vulnerabilidad y pobreza extrema, mediante el acompañamiento y la asistencia legal en los procesos vinculados 

a la normalización de sus registros civiles, tales como declaraciones tardías de nacimiento, rectificaciones de 

actas, correcciones de datos, demandas en nulidad de acta por duplicidad, entre otros procesos ante la Junta 

Central Electoral (JCE). 

 

Alcance territorial: Azua, Bahoruco, Barahona, Distrito Nacional, El Seibo, Elías Piña, Independencia, Monte 

Plata, Montecristi, Pedernales, San Cristóbal, San Juan de la Maguana, Gran Santo domingo y Santiago. 

 

13. Proyecto Red de Fraternidad de Mujeres 
 
Tiene como finalidad acompañar a las mujeres de las familias beneficiarias que se encuentran afectadas por una 

elevada desigualdad social y económica, las cuales son capacitadas en diferentes temas relativos a los derechos 

humanos de las mujeres, a fin de sensibilizarlas para que puedan identificar situaciones de violencia que viven 

mujeres y niñas en las comunidades. 

Alcance territorial: a nivel nacional. 
 
 

Principales iniciativas: 

 
 

   13.1 Formación de Grupos de Apoyo de Mujeres (GAM) 

 

Involucra la capacitación de mujeres enlaces y gestoras familiares que asumen la responsabilidad de promover 

el empoderamiento femenino a través de la metodología de Grupos de Apoyo. Estos agentes multiplicadores 

reciben formación especializada en la metodología para acompañar los Grupos de Apoyo de Mujeres (GAM), 

lo que les capacita para trabajar con mujeres en situaciones vulnerables.  

 

Tiene como objetivo establecer una red nacional de Agentes Multiplicadoras que puedan compartir sus 

conocimientos y experiencias en la implementación de los GAM, contribuyendo así a la creación de 

comunidades más inclusivas, justas y equitativas. 

 

   13.2 Acompañamiento y apoyo a mujeres afectadas por la violencia de género e intrafamiliar 

El objetivo principal de este acompañamiento es brindar a estas mujeres un espacio seguro y confidencial donde 

puedan expresar sus emociones, recibir apoyo emocional y psicológico, y acceder a recursos y herramientas 

que les permitan salir de la situación de violencia en la que se encuentran. 
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   13.3 Talleres de sensibilización y/o conversatorios en temas sobre género y derechos humanos 
 

Buscan proporcionar herramientas para reconocer, prevenir y abordar la violencia de género en diversos 

contextos. Además, de fortalecer las habilidades para promover el empoderamiento de la mujer y fomentar la 

construcción de relaciones de género más igualitarias. Se hace hincapié en la importancia de la 

corresponsabilidad en la creación de relaciones basadas en la equidad de género y libres de violencia.  

 

 Este esfuerzo se extiende tanto al interior de la institución, involucrando al personal administrativo y operativo, 

como hacia los hogares participantes del programa y otras instituciones aliadas. El objetivo es promover la 

colaboración y la sinergia entre todas las partes para la garantía de una sociedad más justa.  

14. Educación y Salud Preventiva 
 

Este proyecto se centra en la promoción de la salud a través de una estrategia integral de orientación y 

prevención, destinada a los hogares que participan en el programa Supérate. Su objetivo es fomentar hábitos 

saludables que contribuyan a una buena salud integral, mejorando así el bienestar general de las familias 

involucradas. 

 

Alcance territorial: a nivel nacional 

 
Principales iniciativas: 

 
 

   14.1 Charlas y talleres 

 

A través de charlas y talleres, este proyecto busca educar, concientizar y sensibilizar sobre importantes temas de 

salud, tales como enfermedades tropicales, inocuidad alimentaria, ITS, loncheras saludables, salud bucal, entre 

otros. 

 
   14.2 Mi Primer Regalo 

 

Entrega de canastillas con artículos básicos para el nacimiento del bebé, asegurando que cuenten con los 

materiales necesarios para su primer día. 

 

 
   14.3 Kits de Alimenticios Pacientes con tuberculosis 

 

Entrega de kits nutricionales que contienen los micronutrientes necesarios según la guía de la OMS, dirigido a 

pacientes con factores de baja adherencia que padecen de tuberculosis. 
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15. Proyecto Familias en Paz 

 
Tiene como objetivo propiciar la paz de las familias a través de actividades educativas sobre prevención de 

violencia, haciendo especial énfasis en la masculinidad y la sensibilización a hombres acerca de la construcción 

de su personalidad y forma como se relaciona con el mundo. 

 

Busca la promoción de cambios de dinámicas, comportamientos, actitudes y prácticas, en especial en familias 

que viven en comunidades que se encuentran con altos niveles de exclusión por                    distintos factores: violencia, 

criminalidad, pobreza, hacinamiento, entre otras variables. El proceso de construcción para la teoría de cambio 

se sustenta en enfoques holísticos y sistémicos de la psicología, desarrollando intervenciones poniendo a las 

personas como centro de las dinámicas familiares, única garantía de la construcción y permanencia de la paz. 
 

Alcance territorial: nivel nacional. 

 

 

16. Centros de Superación Comunitario (CSC) 

 
El objetivo fundamental del proyecto es mejorar el acceso a la formación técnico-profesional a través del 

fortalecimiento de las instituciones públicas que cuentan con este mandato, para ello es necesario dotar de 

instalaciones adecuadas para desarrollar un plan de formación profesional orientado a la población en extrema 

pobreza y con difícil acceso a la educación. 

 

 
Alcance territorial: nivel nacional 

 

 
 

 

17. Sistema de Cuidados 

El Sistema de Cuidados, vinculando el trabajo de Supérate con el MEPYD, INAIPI, CONAPE, CONANI y 

CONADIS, articula soluciones a las necesidades de cuidado de hogares elegibles, promoviendo la autonomía 

económica de las mujeres participantes y el cuidado como derecho, con especial énfasis en niños, niñas, 

personas en situación de dependencia, adultas mayores o con discapacidad. 

 

Alcance territorial:  nivel nacional 
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18. Biblioteca Infantil y Juvenil de la República Dominicana 

A través de la biblioteca se ofrecen servicios socioculturales y de desarrollo intelectual a niños, niñas y 

adolescentes dominicanos es un espacio diseñado específicamente para fomentar el aprendizaje, la lectura y el 

crecimiento personal en la República Dominicana. 

 

Ubicación territorial: Gran Santo Domingo. 

 

Principales acciones: 

 

   18.1 Sala de la Imaginación  

 

La sala de La Imaginación es un espacio que ha tenido gran receptividad por parte de los niños y las niñas de 

0/6 años de edad. En esta sala se imparte un club de lectura que cuenta con 30 niños/as. Con este club se ha 

logrado conectar con éxito a estos niños al maravilloso mundo de las historias, además, de crear en estos el 

hábito por la lectura y al amor por los libros. 

 

   18.2  Sala Mi Espacio 

 

Es una sala para jóvenes adolescentes de 13 a 18 años en la que pueden encontrar una amplia oferta de información 

y recreación. Cuenta con las últimas novedades en libros adaptados a sus intereses. En este espacio confluyen 

obras de ficción y no ficción, audiovisuales, y materiales. Además, se lleva a cabo el club de lectura "Corazón de 

tinta" en este mismo lugar. 

 

  18.3  Sala del Saber  

 

En esta sala confluyen los conocimientos generales. La historia, la biología y la literatura son algunas de las áreas 

que cubre esta sala. También aparece una completa selección de libros informativos, obras de referencias, 

publicaciones periódicas, guías, audiolibros, audiovisuales y otros materiales especializados. La sala posea un 

área para el uso de computadoras, dispositivos con los cuales estos  niños, jóvenes y adultos logran realizar sus 

respectivas tareas e investigaciones académicas. 

 

  18.4  Sala de la Experiencia Matemática Dr. Jin Akiyama 

 

Es un espacio dedicado a promover la enseñanza y el estudio del lenguaje de las matemáticas, por medio de 

métodos y experimentos fáciles y divertidos. La sala está diseñada para desarrollar y fortalecer en los usuarios 

que la visitan, la curiosidad por descubrir el mundo de los números, aplicándolos en la vida diaria y 

comprendiendo de manera sencilla conceptos y teoremas complejos. 

 

  18.5 Auditorio La Trinitaria 

 

Además de las salas especializadas la biblioteca cuenta con el auditorio La Trinitaria, equipado con todos los 

recursos tecnológicos y audiovisuales para proyectar películas, documentales y realizar actividades artísticas con  

 

 

  18.6 Un día lleno de amor 

 

Se precisa que con el operativo “Un Día lleno de amor”, desde la biblioteca se conecta con niños y jóvenes con 

síndrome de Down, autismos, no videntes, etc. a los programas que brinda la BIJRD. Para la realización de este 
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operativo se visitan distintas fundaciones e instituciones del gran Santo Domingo, en donde se dota de amor y 

actividades lúdicas a esos niños con condiciones especiales. 

 

  18.7  Parque Greta 

 

Espacio dedicado a la educación ambiental cuya identidad está representada por la mariposa Greta Diáfana, la única 

mariposa de las alas transparentes que habita en La Española, es un lugar mágico y unico que pretende desarrollar 

competencias para la vida comunidario. Un espacio donde los niños y jovenes son protagonistas de procesos 

constitutivos de tejido social, de reconstrucción del hábitat, y de encuentro ciudadano para el diálogo, la tolerancia 

y la convivencia en armonía con el medio ambiente.  

 

El Parque Greta esta constituido como ambiente que conjuga la niñez, la naturaleza y la educación, y donde a través 

de libros, videos, imágenes y talleres los niños y jovenes pueden aprender mucho sobre temas relacionados con el 

medioambiente. 

 

 

 

 

 

 

 

 


