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PRESENTACION

El Plan de Gobierno del Presidente Danilo Medina para el período 2012-2016 esboza el lema de 

gobernar para hacer lo que nunca se hizo, forjando un  nuevo modelo de desarrollo para la pros-

peridad, la inclusión social y una vida mejor. El citado Plan contempla como metas prioritarias: 

Reducir la pobreza extrema, sacando de ella a 400,000 personas.

Reducir la pobreza, para llevar un millón quinientas mil personas desde la pobreza a la 

clase media. 

Crear 400,000 nuevos empleos y puestos de trabajo dignos, garantizando la igualdad de 

oportunidades de género en el acceso a dichos empleos.

Incorporar 200,000 nuevas familias a la tarjeta Solidaridad.

El Programa Progresando con Solidaridad es estructurado a través de los decretos 488-12 y 489-

12, emitidos el 21 de agosto del 2012, de articular e integrar el Programa Progresando y los Cen-

tros Tecnológicos Comunitarios (CTC) del anterior despacho de la Primera Dama con el Programa 

Solidaridad del Gabinete de Coordinación de Políticas Sociales, para operar unidos bajo la iden-

tidad de “Progresando con Solidaridad”, con el horizonte de ser el principal pilar de la estrategia 

del gobierno para sacar de la pobreza extrema a 400 mil familias, elevar a 1,500,000 personas a la 

clase media e integrar a 200,000 nuevas familias a la tarjeta Solidaridad. El Programa Progresando 

con Solidaridad se ha trazado contribuir con estas metas, a través de siete componentes: Identifi-

cación, Salud Integral, Educación, Formación Humana y Conciencia Social, Seguridad Alimentaria 

Nutrición y Generación de Ingresos, Habitabilidad y Protección al Medio Ambiente, Acceso a las 

TIC´s y Reducción de la Brecha Digital.   

La población objetivo para el programa Progresando con Solidaridad son los hogares Identificados 

y clasificados en pobreza extrema y moderada por el SIUBEN. El hogar se define como el conjunto 

de personas que hacen vida en común dentro de una vivienda, unidos o no por parentesco, y que 

comparten un mismo presupuesto para el sustento del hogar.

•

•

•

•
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Las transferencias condicionadas son 
dos “Comer es Primero” y el “Incentivo 
a la Asistencia Escolar”. La transferencia 
“Comer es Primero” es condicionada 
para los hogares con niños meno-
res de 5 años o mujeres em-
barazadas a la asistencia a los 
servicios de salud. La transferencia 
del Incentivo a la Asistencia Escolar es 
condicionada y entregada únicamente 
a los hogares con niños o niñas 
en edad escolar (5 y 21 años) 
que acuden regularmente a la 
escuela (80% asistencia).

Los Subsidios Focalizados ayudan a 
hacer más eficiente la protección soci-
al de las familias. Son dos: “BonoGas 
Hogar”, subsidio focalizado por valor 
de RD$228.00 cada mes, a través de la 
tarjeta Solidaridad. Los hogares reciben 
apoyo para el consumo del GLP o gas 
para cocinar. Y “BonoLuz”, que es un 
apoyo económico al consumo mensual 
de hasta 100 kilowatios horas (kwh), a 
cambio de tramitar un contrato de ser-
vicios con la Empresa de Distribución 
de Energía (EDE) que le corresponda y 
pagar regularmente el suministro. 

Corresponsabilidades, 
las definimos como acciones de promoción 
de desarrollo individual y familiar que las 
familias se obligan a cumplir para recibir 

los beneficios de los programas ofertados 
por Progresando con Solidaridad.
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HOGARES BENEFICIARIOS 
POR SEXO 

DEL JEFE DEL HOGAR

El 66.7% de los hogares beneficia-
rios del Programa Progresando 
con Solidaridad son encabezados 
por mujeres, es decir 7 de cada 
10 hogares beneficiarios son en-
cabezados mujeres.

COBERTURA DE HOGARES 
POR TIPO DE POBREZA

2,481,304
Miembros Impactados

24% 

76% 

P-I Pobreza Extrema P-II Pobreza Moderada

El 24% de los hogares beneficia-
rios están en Pobreza Extrema 
o en la indigencia, mientras el 
76% vive en estado de pobreza.Cobertura de Hogares BONOLUZ por Provincia

Cobertura de Hogares BONOGAS por Provincia

COBERTURA DE HOGARES 
POR ZONA DE RESIDENCIA

Cuatro de cada diez hogares be-
neficiarios del programa perte-
necen a las zonas rurales.
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Montos Transferidos por Componente Enero-Marzo 2013
en millones de pesos

ENERO
FEBRERO

MARZO

175,474,500 175,525,800 
175,078,692 

BONOGAS 

ENERO
FEBRERO

MARZO

201,893,753 

204,220,401 

202,402,941 

BONOLUZ 

ENERO
FEBRERO

MARZO

432,962,600 433,231,400 

431,944,800 

Comer es Primero 

ENERO
FEBRERO

MARZO

 -    

189,784,800 

 -    

ILAE 

Hogares con transfencias por Componente Enero-Marzo 2013

ENERO
FEBRERO

MARZO

769,625 769,850 

767,889 

BONOGAS 

ENERO
FEBRERO

MARZO

527,228 
532,723 

528,106 

BONOLUZ 

ENERO
FEBRERO

MARZO

618,518 618,902 

617,064 

Comer es Primero 

ENERO
FEBRERO

MARZO

 -    

283,316 

 -    

ILAE 

de los miembros 
beneficiarios se 

encuentran en la edad 
escolar  (5-21 años).

Las diferencias mensuales en montos y hogares con transferencias se de-
ben a hogares observados, sancionados o que  no poseen la tarjeta entregada.

Niños y niñas de 0 a 5 
años son mienbros de 
hogares beneficiarios.

Comparativo Tipo de Transferencias / Hogares por Mes

 

ENERO FEBRERO MARZO
BONOGAS 769,625 769,850 767,889

BONOLUZ 527,228 532,723 528,106

Comer es Primero 618,518 618,902 617,064

ILAE 283,316
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Acompañamiento Socioeducativo

El acompañamiento familiar es un 
proceso socioeducativo realizado por 
un enlace familiar seleccionado en la 
comunidad y capacitado al efecto.

El proceso se realiza mediante sesio-
nes mensuales coordinadas por el en-
lace familiar y con participación de la 
familia de acuerdo a los lineamientos 
metodológicos y los materiales didác-
ticos que serán entregados por el Pro-
grama.

El objetivo del acompañamiento fa-
miliar es motivar a los integrantes 
del hogar a mejorar sus condiciones 
de vida con base en planes familiares 
relacionados con indicadores de bie-
nestar en siete líneas de impacto. 

El proceso de acompañamiento fami-
liar es un proceso pedagógico basado 
en metodologías participativas y en la 
relevancia del involucramiento activo 
de los beneficiarios en la búsqueda 
de opciones de mejora de acuerdo a 
las posibilidades y al contexto.

Enlaces Voluntarios integrados 
en labores de seguimiento a las 
familias.

Familias Comer es Primero 
incorporadas a la metodología de 
intervención a través de visitas 
domiciliarias.

Vinculación con otros Servicios
Progresando con Solidaridad busca 
generar opciones de mejora en el in-
greso y el bienestar de los hogares. 
Para ello se propone establecer pro-
cesos sistemáticos, masivos y bien 
instrumentados de vinculación de los 
hogares con los servicios disponibles 
en las siete líneas de impacto del Pro-
grama.

La participación en acciones de vincu-
lación no estará condicionada y será 
responsabilidad del Gobierno facilitar 
el acceso de los beneficiarios a nuevos 
beneficios y servicios acorde con sus 
condiciones específicas, necesidades 
y planes.
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Salud Integral

El Programa Progresando con Solidaridad crea conciencia de la importancia de la salud integral de cada miembro de 
las familias beneficiarias de acuerdo a su ciclo de vida las intervenciones. 

Líneas de Impacto del Programa

El programa Progresando con Solidaridad promueve acciones que impactan en el desarrollo integral de los miembros 
de la familia, de acuerdo a su ciclo de vida, en siete líneas:

Salud Integral
Educación
Identificación 
Formación humana y la conciencia ciudadana

•
•
•
•

Seguridad alimentaria, nutrición y generación de in-
gresos
Habitabilidad y Protección del Medio Ambiente
Acceso a las Tecnologías de la Información y la Comu-
nicación y Reducción de Brecha Digital.

•

•
•

37,224 niños asistieron a las consultas 
de crecimiento y desarrollo

4,922 niños y 1,436 embarazadas 
recibieron micronutrientes

23,286 miembros de familias 
beneficiarias informados en temas 

de salud materno infantil y nutrición, 
prevención de dengue y otras 

enfermedades tropicales

20,880 Mujeres con más de 35 
años de familias Progresando 

recibieron exámenes de 
Papanicolaou

2,824 Miembros beneficiarios han 
recibido por lo menos un chequeo 

odontológico

7,935 Miembros beneficiarios han 
recibido por lo menos un chequeo 

oftalmológico.

24,020 Adolescentes y jóvenes orientados 
en salud sexual y reproductiva,  ITS, VIH-

SIDA  y prevención de Embarazo. 

1,730 embarazadas  beneficiarias 
recibieron control prenatal en el 

plan básico de salud. 

57,120
personas escucharon spots de radio en temas de 
prevención de embarazos tempranos, salud materno 
infantil, higiene y nutrición, prevención de dengue, 
leptospirosis y otras enfermedades. 

19,040
Spots fueron colocados para informar a las personas 
de las comunidades CTCs  dónde están ubicados los 
Centros de Salud de su comunidad.

28,560 Spots fueron colocados para orientar sobre el uso del 
Plan Básico de Salud del SENASA, incluyendo la impor-
tancia de la vacunación a través de la Radio y Portales.
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Identificación

El programa Progresando con Solidaridad promueve en las familias la capacidad para ejercer derechos básicos, apoya 
la identificación o registro de los niños, niñas, adolescentes y personas adultas que estén sin declarar o sin cédula. El 
derecho a un nombre y a una nacionalidad, concretado en los documentos de identificación personal, es un derecho 
que facilita el disfrute de otros derechos como la educación, la salud y la vinculación familiar y social.

Educación

En la actualidad las intervenciones en educación están orientadas al apoyo de la inscripción y la asistencia escolar de 
los niños, niñas y adolescentes, miembros de hogares beneficiarios, con edades entre 5 a 21años, cursando entre el 
nivel inicial, el primero y octavo curso de la educación básica, y el primero y segundo grado del nivel medio en escuelas 
públicas y que alcancen una asistencia mínima de 80.0%. 

508,886  
Miembros en edad 

escolar asisten 
regularmente a la 

escuela durante el año 
escolar 2012-2013.

440,000  
Miembros en edad escolar 

fueron verificados y se 
confirmó que están inscritos 
en centros educativos en el 

2012.  

15,170
Miembros de familias 

beneficiarias identificados 
para alfabetizarse en el 

Plan Nacional Quisqueya 
Aprende Contigo.

6,415 
Familias recibieron 
orientación sobre la 
importancia de la  

estimulación temprana.

2,520 
Niñ@s menores de 

cinco años integrad@en 
programa de estimulación 
temprana a través de los 
Espacios de Esperanzas.

41,904
Familias con hij@s  menores 

de 12 años beneficiadas 
con el funcionamiento de 
espacios lúdicos, salas de 

tareas, salas de estimulación 
temprana y ludotecas

Multiplicadores capacitados sobre los 
derechos y deberes que se desprenden 
del registro de  identidad, sobre como y 
donde normalizar su situación.  

720
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Seguridad Alimentaria y Generación de Ingresos

El programa Progresando con Solidaridad, promueve la seguridad alimentaria y la nutrición a través de las siguientes 
estrategias:

Capacitación en Nutrición Sana 
Creación o identificación de oportunidades para la generación de ingresos para el sostenimiento de la familia.
Implementación de proyectos agropecuarios para autoconsumo y venta. 
Promoción de la capacitación técnico vocacional. 
Fomento del microcrédito y cooperativas para el desarrollo. 

•
•
•
•
•

Miembros/as beneficiarios 
con edades entre 16 y 29 
años orientados/as para 
el acceso a los beneficios 
del Programa Juventud y 
Empleo.

Familias beneficiarias han 
mejorado sus conocimientos 
sobre nutrición, a través 
de charlas y del Programa 
Cocina Sana.

30,525 4,398
Familias beneficiarias mejoran 
sus ingresos a través de la 
formación laboral, formación de 
una microempresa o de la venta de 
productos agrícolas.

414,636
13,429

Miembros/as de las familias 
progresando reciberon capacitación 
Técnico Laboral y cursos de 
emprendimiento utilizando TICs.

32 Centros de Capacitación y 
Producción Progresando 

Distribución de los
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Formación Humana y Conciencia Ciudadana

El programa Progresando aspira a que las familias beneficiarias tengan mayor formación en valores humanos y conci-
encia de sus derechos y deberes ciudadanos para contribuir a la construcción de una cultura de paz. Para tales fines, 
genera capacidades para las relaciones armónicas entre integrantes de la familia la resolución pacífica de conflictos, 
la participación en organizaciones, iniciativas y grupos de incidencia comunitaria, así como en actividades culturales, 
deportivas y recreativas que favorezcan la salud física y mental.

207,641 familias Progresando con 
Solidaridad participan de las Escuelas 

de Familia.

121,715 Miembros de familias 
beneficiarias han participado de por 

lo menos dos iniciativas comunitarias.

70,617 Familias beneficiarias expresan 
que aplican disciplina positiva en la 

corrección de los hijos.

148,737 Familias beneficiarias 
expresan que resuelven sus 

conflictos pacíficamente.

36,986 Miembros de familias 
Progresando con Solidaridad 

han participado en actividades 
deportivas, recreativas, culturales y 

de expresión artística.

16,306 Niños, Niñas Adolescentes 
fueron integrados al Movimiento 

Progresando en Valores.

Ciudadanos/as impactados/
as por el proyecto  ¨Red 

de Bibliotecas CTC¨ y 
Biblioruedas, lanzado para 
promoción de la lectura en 
niñ@s, jóvenes y adultos

6,000 Familias recibieron orientación 
socioeducativa  sobre inclusión y 

atención a la diversidad

450 Niños, niñas y adultos con 
autismos y otras excepcionalidades 

reciben  educación en las aulas 
inclusivas y participan en olimpiadas 

especiales.

63,041 Estudiantes de inicial y básica 
se benefician con libros de textos y 
de lectura  en las bibliotecas de sus 

propias escuelas.

Habitabilidad y Protección del Medio Ambiente

En coordinación con las sectoriales competentes en la materia, el programa promueve que a través del ahorro el apoyo 
estatal,   las familias habiten en viviendas dignas con dos habitaciones, pisos de cemento, sistema sanitario y acceso a 
agua potable. De igual forma, las familias se comprometen con el programa a ahorrar energía eléctrica, agua,  a reciclar 
desechos y a asegurar entornos libres de basura en su hábitat. 

63,508 Familias Beneficiarias poseen 
acceso a agua no contaminada 

próximo o dentro de su vivienda.

77,172 Familias Beneficiarias cuentan con 
un sistema de eliminación de excretas 

adecuado.

62,530 Viviendas de familias 
beneficiarias con techo adecuado, no 

se inunde y con piso de cemento.
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Acceso a Tecnologías de la Información y Comunicación (TIC’s) y Reducción de Brecha Digital

En este componente se busca reducir la brecha digital en las familias participantes en el programa a través de la capaci-
tación en alfabetización y cursos sobre TIC’s mediante los Centros Tecnológicos Comunitarios, Centros de Capacitación 
Informática (INDOTEL) o a través de otras estrategias similares. También con la utilización de las bibliotecas y la Inter-
net por parte de los niños, niñas, adolescentes como forma de reforzamiento escolar. Además, se promueve inclusión 
de las mujeres y las niñas en uso de las TIC’s y la utilización de las TIC’s para la formación y educación de las familias. 

88Centros Tecnológicos 
Comunitarios 

Distribución de los

Personas han sido beneficiadas 
directamente con los 88 CTC que 

operan durante el 2013.

414,380 18,141
Miembros de familias beneficiarias 

egresados de capacitaciones en CTCs, 
Aulas CAP y cursos en Línea

205,731
Estudiantes han utilizado los servicios 

de investigación, digitación de los 
CTCs para realizar sus deberes.

39,974
Mujeres y niñas utilizan  las TIC´s.

957
Jóvenes y adultos alfabetizados a 

través del programa Prepárate para 
Competir

831
Personas capacitadas a través del 
Programa radial de nivel básico y 

medio para jóvenes y adultos.


